
  



BrämsStaub und Scheibenglühen 
 
Der vorliegende BrämsChlotz ist ein BrämsChlötzli. Corona bremst auch 
hier heftig. Fast sämtliche Inhalte, welche die Juni-Ausgabe normaler-
weise abdeckt, haben nicht stattfinden können. Seitenlang das Ausgefal-
lene wortreich beweinen oder Labber zum Thema „Corona und VC Hitt-
nau“ von sich geben – das kann es nicht sein. Und alle Infos zu noch be-
vorstehenden Anlässen und Terminen, die zum Redaktionsschluss be-
kannt sind, wären zum Zeitpunkt des Erscheinens des Hefts mit grosser 
Wahrscheinlichkeit bereits wieder überholt oder obsolet. 
 
Trotzdem: Das Clubleben geht weiter – und so soll auch der aktuelle Mini-
BrämsChlotz ein Lebenszeichen sein. Seien wir zuversichtlich, dass die 
nächste Ausgabe wieder nur so strotzt von VELO.zäme! 

 
Der BrämsChlotz-Redaktor: Christoph Boog 

 
 

Schnappschuss vom Präsi 
 
Super, seit ein paar Wochen können wir wieder zusammen trainieren. Vor-
erst beschränkt auf Fünfergruppen, doch das ist keine wirklich gravierende 
Einschränkung. Die Freude überwiegt, sich wieder mit Kollegen und Kol-
leginnen zu treffen. Viele Nicht-Sportler haben in der Zeit des Lockdowns 
das Velofahren (wieder) entdeckt. Wäre schön für die Veloclubs, wenn 
sich diese Entwicklung als nachhaltig erweisen würde. 
 
Die Covid-19-Krise stellt Clubs aus allen Sparten, namentlich in finanziel-
ler Hinsicht, vor ernste Herausforderungen. Infolge der Absagen ist der 
Ertrag eingeschränkt und die liquiden Mittel werden kleiner. Unsere 
Sponsoren und Gönner - in der Mehrzahl KMU’s - sind mit derselben Si-
tuation konfrontiert. Sie und wir sind gezwungen, das Geschäftsmodell zu 
überdenken und anzupassen. Aber eine solche Situation des Umbruchs 
ist immer auch eine Chance.  
 
Hoffen wir mal, dass wir von einer zweiten Covid-19-Welle verschont blei-
ben und wir unseren schönen Sport - wenn auch mit Einschränkungen - 
weiter gemeinsam betreiben und geniessen können. Wenn wir die kom-
menden Herausforderungen gemeinsam clever anpacken, kommt der VC 
Hittnau gestärkt aus der Phase: Also, VELO.zäme! 

Euer Präsi 
Daniel Dieterich 

  



 
 
Fritz tritt ab 
 
20 Jahre lang hat uns Clubbus Fritz fast überallhin begleitet. Seien es 
Trainingslager, Bike-Marathons, RSS-Ausflüge, Rennradtouren, Schwei-
zer- oder Weltmeisterschaften: Fritz war stets dabei und sorgte dafür, dass 
nicht nur VCH-Mitglieder, sondern auch deren Material wohlbehalten am 
Ziel ankamen. 
 
Während des Radquers letzten 
November trat Fritz in den Streik, 
und eine genauere Zustandsana-
lyse zeigte: Der Aufwand, um ihn 
für weitere Jahre wieder fit zu ma-
chen, wäre unverhältnismässig 
gewesen. So blieb nichts übrig, 
als sich von Fritz zu trennen. Er 
war zwar sicher schon alt, laut und 
etwas schmuddelig – aber er hatte 
Charakter. So weinen wir ihm 
noch ein paar Tränen nach… 
 
Der Nachfolger von Fritz steht in 
den Startlöchern. Viel moderner 
natürlich – mit Klimaanlage! Es 
gibt noch ein paar Dinge zu tun: 
Träger anpassen, beschriften. 
Hoffen wir, dass auch er jahrelang 
ein treuer Begleiter vieler VCH-
Aktivitäten wird!  



Ersatztermin GV – Jahresprogramm 2020 
 
Für die ausgefallene Generalversammlung vom 6. März hat der Vorstand 
einen Ersatztermin bestimmt: 
 
Freitag, 21. August 2020, 20.00 Uhr Singsaal Hermetsbüel 
Traktandenliste unter Unterlagen wie im BrämsChlotz Nr. 129 publiziert 
 
Sollte dieser Termin corona-bedingt erneut nicht wahrgenommen werden 
können, entfällt die Generalversammlung 2020 ersatzlos. 

Der Vorstand 
 

 

Jahresprogramm 2020 
Alle Angaben unter den aktuellen Corona-Vorbehalten 
 

• Club des cinglés du Sternenberg 27.06.2020, 09.00h 

• 100+-Ausfahrt 28.06.2020, 09.00h 

• Bekleidungsverkauf (im Velolade) 03.07.2020, 17.00 – 18.15h 

• 100+-Ausfahrt 18.07.2020, 08.00h 

• 4. Tages-Biketour 15.08.2020 

• GV 2020 (Singsaal Hermetsbüel) 21.08.2020, 20.00h 

• 100+-Ausfahrt 23.08.2020, 08.00h 

• 2-Tages-Biketour 29./30.08.2020 

• 5. Tages-Biketour 12.09.2020 

• Erlebnis-Weekend Radsportschule 19. / 20.09.2020 

• 100+-Ausfahrt 19.09.2020, 10.00h 

• Challenge: Iron Bike Race 27.09.2020 

• 100+-Ausfahrt (Abschlusstour) 03.10.2020, 10.00h 

• Schweizermeisterschaften Radquer 10.01.2021 

• Helferessen / Medaillenfeier 22.01.2021 

• GV 2021 (Singsaal Hermetsbüel) 19.03.2021 

 
Infos über allfällige Programmanpassungen und weitere Angebote werden 
ggf. spontan per Whatsapp und / oder Mail kommuniziert. 
  



VELO:zäme: unlockdown des Trainingsbetriebs 
 
Stufenweise können wir nun den Trainingsbetrieb wieder aufnehmen. 
Gerne halten wir dabei die Vorgaben vom BAG und dem Schutzkonzept 
für den Radsport ein: 
- Seit 06.06.2020 keine Beschränkung der Gruppengrösse auf 5 Perso-

nen, Anmeldung fürs Training entfällt 
- Gewährleistung der Rückverfolgbarkeit durch Fotos der Trainingsgrup-

pen 
- Keine Teilnahme mit Erkältungssymptomen und Meldung an Trainings-

leiter bei Verdacht 
 
Trainingsausfahrten am Dienstagabend  
Verspätet seit dem 09.06.2020 sind die legendären Dienstagsausfahrten 
im bekannten Modus mit den drei Gruppen auf den Strassen der Umge-
bung zurück. Das Leiterteam freut sich auf zahlreiche Teilnahme, gesel-
lige Runden und packende Duelle auf der Windkante oder an den Hügeln 
der Region. Nach Möglichkeit wird Routenplanung vorgängig verteilt und 
sollten die organsierten Ausfahrten witterungsbedingt nicht stattfinden, 
stellt auch dieses Jahr der Gabbaloop eine kurze, knackige Alternative für 
die Wasserdichten unter uns dar.  
 
Weitere, detaillierte Informationen zu den Dienstagsausfahrten finden sich 
in der letzten BrämsChotz-Ausgabe Nr. 129. 
 

Graveltouren 
Die ersten Graveltouren im Winter waren ein voller Erfolg! Während wir im 
Herbst und Winter wieder Gravelrides am Wochenende planen, erfolgt der 
Wiederstart mit Ausfahrten unter der Woche jeweils am Donnerstag-
abend. Erfahrungsgemäss ist Teilnahme mit einem Bike auch möglich. Die 
Sommertermine sind: 
 
06.08. / 20.08. / 03.09. / 17.09. / 01.10.  
Treffpunkt: 18:00 Uhr, Kiesplatz Hittnau 
 

100+ bzw. Alternativprogramm zur Viertagestour 
Leider fielen nicht nur die ersten 100+-Ausfahrten, sondern eben auch die 
Viertagestour zu den schönsten Bündner Pässen ins Wasser. Die restli-
chen 100+-Ausfahrten finden an den ursprünglich geplanten Daten statt. 
Zusätzliche Möglichkeiten gibt’s am Wochenende der abgesagten Vierta-
gestour und am Wochenende des ebenfalls gecancelten Alpenbrevets. 
Die genauen Daten sind im Jahresprogramm aufgeführt. 
 



Spontan weitere Ausfahrten oder andere Events auf die Beine zu stellen, 
ist natürlich immer möglich! Dafür steht die Whatsappgruppe allen zur Ver-
fügung. 
 

VELO.zäme: Challenges 

Kletterchallenge Mai 2020 

Nicht weniger als 13 Freunde des gepflegten Kurbelwürgens haben sich 

der Kletterchallenge im Mai nicht nur gestellt, sondern diese auch ge-

schafft, also am gleichen Tag mit dem Bachtel und der Alp Scheidegg zwei 

der längsten und steilsten Aufstieg im Zürcher Oberland bezwungen. Das 

Losglück teilte den Gutschein vom Velolade Hittnau an Markus Wüest zu! 

Herzliche Gratulation! 
 

TT Challenge Mai 2020 

Für die zweite Challenge im Mai wurde die ehemalige Zeitfahrstrecke der 

Clubmeisterschaft Kollbrunn-Schauenberg reanimiert. Gerade im Mai war 

es teilweise etwas windig, so dass es schon fast ein Gebot der Gerechtig-

keit ist, den Preis unter den Teilnehmern auszulosen. Wobei die Zeit unter 

19 Min. von Pascal auch mit gnädigem Wind echt schnell ist … Bei der TT 

Challenge hat Andrin Kappenberger das Losglück getroffen! 

 

VELO.zäme: Summer Segments 
Die nächste Challenge ist mehrteilig und erstreckt sich über eine längere 
Zeit: Wie der Name schon sagt über die drei Sommermonate Juni, Juli und 
August hinweg. Es gilt vier verschiedene Segmente zu absolvieren, wobei 
die Ranglisten in den Kategorien U30, U50, Ü50 und Frauen aufgrund von 
Rangpunkten erstellt wird. Ein Streichresultat ist möglich. In die Wertung 
kommen Fahrten von VC Hittnau-Mitgliedern auf Strava oder mir (Martin) 
zugestellte Dateien. 
 
Die ersten beiden Segmente sind eher kurz und heftig, aber trotzdem nicht 
steil und haben rennmässigen Charakter. Der Kilometer von Hermatswil 
auf den Grüter ist etwas für Puncheure und die Rundstrecke in Gündisau 
eher etwas für Roller. Der Anstieg auf die Schmidrüti bevorzugt Kletterer 
und für den langen, schönen und hohen Albula ist sehr viel Ausdauer ge-
fragt.  
 
Hermatswil-Grüter 
Der letzte Kilometer auf der von den Abend- und Klubrennen bekannten 
Grüterrunde  
Länge: 0.95 km, Steigung 45 m - KOM: Nico Brüngger 1:30 
https://www.strava.com/segments/3525101 
 

https://www.strava.com/segments/3525101


Gündisau Runde 
Die Rundstrecke der Frühlingsklubrennen 
Länge: 3.39 km, Steigung +/- 32 m - KOM: Manuel Boog 4:57 
https://www.strava.com/segments/9547348 
 
Schmidrüti 
Einer der beliebtesten und schönsten Aufstiege im Zürcher Oberland 
(Waldeingang bis Bänkli) 
Länge: 2.14 km, Steigung: 186 m - KOM: Patrick Schelling 6:49 
https://www.strava.com/segments/7504014 
 
Albula 
Für Leute, welche eine individuelle Teilkompensation der abgesagten 4-
Tagestour planen 
Länge 22.64 km, Steigung: 1'320 m - KOM: Steven Kruijswijk 56:46 
https://www.strava.com/segments/1148180 
 
Auch diesmal gilt: Keine Zeitfahrmaschinen, kein Windschatten und die 
Strassenverkehrsgesetzt sind einzuhalten. 
 
…und nicht zuletzt: Challenge Iron Bike Race 
Die legendären Strassen-Events wie etwa das Alpen-Brevet finden dieses 
Jahr nicht statt und fungieren deshalb auch nicht mehr unter den VCH-
Challenges. Etwas besser sieht es im Bike-Bereich aus, wo ab September 
doch einige Anlässe im Kalender stehen. So wurde ersatzweise das Ein-
siedler Iron Bike Race vom 27. September zur VCH-Challenge erkoren. 
Eine baldige Anmeldung ist empfehlenswert. Es sind nur 1'000 Startplätze 
zu vergeben – diese dürften bald mal weg sein. 

Martin Preisig 
 

VCH – Bekleidungsverkauf 
 
Freitag 3. Juli 2020, 17.00 – 18.15 Uhr im Velolade Hittnau 
 
Um Ansammlungen im Velolade zu vermeiden, bitte ich um eine kurze 
“Anmeldung“ vorab an mich, 079 600 17 15 via Anruf, WhatsApp oder 
SMS. ich werde dann Zeitfenster verteilen. Wer weiss, was er/sie will (inkl. 
Grösse), kann die Bekleidung vorübergehend auch bei mir bestellen und 
abholen (innert einer Woche). 
 
VELO.zäme auch erkennbar! Es freut mich, wenn wir an den Clubtrainings 
im Vereinsdress auffallen! 
 

Patrick Buschor | Kassier | kassier@vchittnau.ch  

https://www.strava.com/segments/9547348
https://www.strava.com/segments/1148180
mailto:kassier@vchittnau.ch


 
 

 


