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BrämsStaub und Scheibenglühen 
 
Der Umgang mit der Wintersaison ist für manche Radsportler eine Her-
ausforderung. Einerseits weiss man: Eine Pause tut gut – aber dennoch 
sollte der Motor auf Betriebstemperatur gehalten werden. Denn sonst 
droht bei den ersten Frühlingsausfahrten das grosse Leiden. So treffen 
sich die einen dienstags zum Joggen und zur anschliessenden Folter-
stunde unter der kundigen Einpeitschung durch Esthi. Andere nutzen die 
Winterferien, um auf den Langlaufskis Kilometer zu sammeln. Und es 
soll gar welche geben, die sich auf der Rolle um Laktatschübe bemühen. 
 
Brennende Oberschenkel holten sich OK und Vorstand Mitte Januar bei 
strahlendem Wetter auf den Skipisten des Toggenburg. Auch das gehört 
zum alternativen Sportprogramm der kalten Jahreszeit! 

 
 
Nun werden die Tage wieder länger, und so drängt sich ein Blick auf die 
bevorstehende Velosaison auf. Alle geplanten Highlights finden sich in 
diesem Heft. Heute schon besonders dick in die Agenda eintragen: 

• Unsere beiden Rennveranstaltungen 
30. Juni & 1. Juli: EKZ Cup Hittnau 
17. & 18. November: EKZ Crosstour Hittnau 

• Unsere beiden Mehrtagstouren 
5. – 8. Juli: Rennvelo, mit Höhepunkt Mont Vernier 
25. & 26. August: Bike, Alpenpässe rund um Andermatt 

 
Und natürlich enthält das Jahresprogramm auch weiterhin all die be-
währten Formate, die unser Clubleben so vielfältig gestalten. Wenn da 
keine Vorfreude aufkommt!! 

Der BrämsChlotz-Redaktor: Christoph Boog 
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Schnappschuss vom Präsi

Mitte Januar holt unser Chef Hobbygruppe, Eddy, mit einer What
Message freundlich, aber unerbittlich aus dem so gemütlichen W
trott. Er sendet uns ein Bild vom Höhepunkt unserer diesjährigen Ho
tour, der Serpentinenstrasse nach Montvernier, das auch die Front
des aktuellen BrämsChlotz ziert. Unglaublich die Strassenführung,
wahr? Das wird ein Vergnügen! „Doch pass auf, Dani!“, schiesst e
gleich durch den Kopf. „  enn du nun weiter auf locker-flockig ma
wird dies nichts mit dem Vergnügen. Es wird ein riesen Kampf, un
kriegst gar nichts mit von den schönen Serpetinen!“. Super Eddy! De
Wink haben wir verstanden. Es ist eine grosse Motivation. Wir fr
uns auf die Tour.

Noch ein Wbisschen Werbung: Das VC Hittnau Trainingslager in der
ten Maiwoche an der Costa Brava ist eine erstklassige Gelegenhe
der warmen Mittelmeer Sonne an der Form zu feilen. Es wäre s
wenn die neue Location Anklang finden würde und wir eine sc
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Gruppe zusammenbrächten. Ich freue mich au
dungen.

Unser Verein funktioniert, das dürfen wir mit St
vor können wir genügend Mitglieder motivieren,
Trainer, OK- oder Vorstandsmitglied zu enga
möchte ich diejenigen, die sich in irgendeiner
nehmen, ohne jemals an einer GV oder in ei
werden.

WEin Verein ist wie ein Getriebe. ee
ein noch so kleines Rad ausfällt,
kann unter Umständen ein ganzer
Antrieb zum Stehen kommen. In
der Schweiz sollen jährlich ca. 600 
bis 700 Millionen Stunden unbe
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bis 700 Millionen Stunden unbe-
zahlte Freiwilligenarbeit geleistet we
den. Ich habe keine Ahnung, wie vie
es in unserem Verein sind. Es we
sein, dessen bin ich mir bewusst. Von meiner
mal wieder ein ganz herzliches Dankeschön rfür d d

Ich wünsche allen eine erfolgreiche, unfallfreie u
lichen Veloerlebnissen garnierte Saison 2018.
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Euer

Daniel Diet
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Einladung Generalversammlung 
 

Freitag, 16. März 2018, 20.00 Uhr - Singsaal Schule Hittnau 
 
 
Traktanden: 
 

1. Begrüssung und Appell 
2. Wahl der Stimmenzähler 
3. Genehmigung des Protokolls der Generalversammlung vom  

10. März 2017 1 
4. Genehmigung der Jahresberichte (Präsident, Renngruppe, RSS) 1 
5. Mitglieder Mutationen 
6. Abschlussrechnung der Radsporttage 2017 2 
7. Erfolgsrechnung, Bilanz 2017 2 
8. Budget 2018, Mitgliederbeiträge 2 
9. Wahlen und Bestätigungen 
10. Radsporttage / Informationen aus dem OK 2 
11. Informationen Clubrennen 2018 2 
12. Jahresprogramm 2018 2 
13. Anträge (Anträge sind bis spätestens bis 31.12.2017 an den Vor-

stand zu richten)  
14. Ehrungen und Ernennungen 
15. Verschiedenes 
 
1Unterlagen zu diesen Traktanden waren im BrämsChlotz Nr. 122 publi-
ziert. 
 
2 Unterlagen sind in diesem BrämsChlotz auf den nachfolgenden Seiten 
4 – 11 publiziert. 
 
Sämtliche Unterlagen zur GV sind auch unter www.vchittnau.ch aufge-
schaltet. 
 

Info Kassier: Der Kassier ist dankbar, wenn er an der Generalversamm-
lung wiederum möglichst viele Jahresbeiträge einziehen kann. 
Ansonsten Überweisung bis spätestens Ende Juni aufs VCH-Postkonto, 
IBAN CH61 0900 0000 8004 4188 4. 
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Velo Club Hittnau

Veranstaltungen

Erfolgsrechnung vom 01.01.2017 - 31.12.2017
2017 2016 Abweichung in %

Ertrag Festwirtschaft Bike 6’594.70 6’532.50 62.20
Ertrag Sponsoren Bike 11’871.54 15’480.00 -3’608.46
Ertrag Startgelder Bike 5’213.00 6’038.00 -825.00

Bruttoertrag Bike 23’679.24 28’050.50 -4’371.26 -15.6  

Aufwand Festwirtschaft Bike 5’496.05 4’147.60 1’348.45
Aufwand Infrastruktur Bike 4’529.80 3’204.35 1’325.45
Aufwand Preisgelder Bike 2’385.90 5’108.65 -2’722.75
Aufwand Abgaben Bike 720.00 1’260.65 -540.65
Aufwand diverser Bike 1’031.00 1’019.10 11.90

Ausgaben Bike 14’162.75 14’740.35 -577.60 -3.9    

Gewinn Bike 9’516.49 13’310.15 -3’793.66 -28.5  

Ertrag Festwirtschaft Quer 10’248.70 9’586.90 661.80
Ertrag Sponsoren Quer 45’597.45 48’900.00 -3’302.55
Ertrag Sportfonds 0.00 0.00 0.00
Ertrag Startgelder Quer 7’474.50 5’885.00 1’589.50
Ertrag Eintritte Quer 5’570.80 4’143.60 1’427.20

Bruttoertrag Quer 68’891.45 68’515.50 375.95 0.5      

Aufwand Festwirtschaft Quer 6’735.80 7’452.25 -716.45
Aufwand Infrastruktur Quer 13’935.15 13’333.40 601.75
Aufwand Werbung Quer 4’508.50 5’363.55 -855.05
Aufwand Preisgelder Quer 31’092.90 31’375.60 -282.70
Aufwand Abgaben Quer 2’346.33 2’890.60 -544.27
Aufwand diverser Quer 1’022.30 756.15 266.15

Ausgaben Quer 59’640.98 61’171.55 -1’530.57 -2.5    

Gewinn Quer 9’250.47 7’343.95 1’906.52 26.0    

Mietaufwand 600.00 600.00 0.00
Büromaterial und Porti 250.00 50.00 200.00
Finanzaufwand 52.70 53.90 -1.20

Verwaltungsaufwand 902.70 703.90 198.80 28.2    

Gewinn Veranstaltungen 17’864.26 19’950.20 -2’085.94 -10.5  

ausserordentlicher Aufwand 14’654.30 0.00 2’747.74

Netto-Gewinn 2017 3’209.96 19’950.20 -16’740.24 -83.9  
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Bezeichnung 31.12.2014 31.12.2015 31.12.2016 31.12.2017

Aktiven
Umlaufvermögen
Kasse 70.00 0.00 745.51 745.51
PostFinance 80-44188-4 13’567.32 4’042.34 16’008.82 13’283.23
E-Depositokonto 2’595.30 7’870.75 7’877.00 7’877.00
Clientis SK 42 0.034.754.10 6’048.15 6’054.95 0.00 0.00
Total Umlaufvermögen 22’280.77 17’968.04 24’631.33 21’905.74

Forderungen
Debitoren Veranstaltungen 73500.42 90’783.92 93’616.12 96’826.08
Debitoren übrige 3’350.00 660.00 1’819.70
Debitoren Mitgliederbeiträge 3’350.00 660.00 100.00
Total Forderungen 76’850.42 90’783.92 94’276.12 98’745.78

Vorräte
Rennmaterial Velo 6’000.00 5’000.00 4’950.00 4’250.00
Bekleidung 7’000.00 5’000.00 3’534.80 3’774.00
Total Vorräte 13’000.00 10’000.00 8’484.80 8’024.00

Aktive Rechnungsabgrenzung
Transitorische Aktiven 100.00 100.00 100.00 100.00
Total Aktive Rechnungsabgrenzung 100.00 100.00 100.00 100.00

Anlagevermögen
1530 Bus 1.00 1.00 1.00 1.00
Total Anlagevermögen 1.00 1.00 1.00 1.00

Total Aktiven 112’232.19 118’852.96 127’493.25 128’776.52

Passiven

Passive Rechnungsabgrenzung
2000 Verbindlichkeiten (Kreditoren) 0.00 0.00 0.00 6’310.00
2200 Einzlg / Vorauszlg Mitglieder 200.00 100.00 0.00 300.00
Total Passive Rechnungsabgrenzung 200.00 100.00 0.00 6’610.00

Eigenkapital
2800 Eigenkapital 95’501.38 112’032.19 118’752.96 127’493.25
Total Eigenkapital 95’501.38 112’032.19 118’752.96 127’493.25

VERLUST   /   Gewinn 16’530.81 6’720.77 8’740.29 -5’326.73

Total Passiven 112’232.19 118’852.96 127’493.25 128’776.52

Vermögen
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2016 2017 Budget 18
ERTRAG
Mitglieder-Beiträge (A, P, Freiw. Zahl.) 12’585.00 12’170.00 12’000.00
Ertrag aus Veranstaltungen 19’950.20 3’209.96 20’000.00
Sponsoren Busreklame 3’300.00 3’300.00 3’300.00
RSS: Sponsoren und Spenden 3’500.00 3’509.00 2’500.00
Busvermietung 959.00 1’266.00 1’000.00
Beiträge (Gemeinde, Kanton, Bund) 2’989.20 3’301.20 3’000.00
Diverses 250.00 1’600.00
Zinserträge 6.25
TOTAL EINNAHMEN DES VCH 43’539.65 28’356.16 41’800.00

AUFWAND
BrämsChlotz 4’450.80 3’881.55 5’500.00
Internet 133.70 133.70 150.00
Clubmeisterschaft 1’151.45 1’707.00 1’000.00
Helferessen 1’246.85 1’059.75 1’200.00
Trainingsbetrieb 450.00 746.00 700.00
Verbandsbeiträge (Swiss Cycling, RMVZOL) 2’020.00 1’890.00 1’900.00
Vorstand Spesen / Geschenke / OK-V-Anlass 2’120.10 1’101.35 1’500.00
B-kosten Bus (inkl. PP ab 2017) 1/3 v 3'525.15 3’246.85 1’175.05 1’500.00
Werkstatt Miete und Auslagen 1/3 v 1'200.- 1’293.15 400.00 400.00
Versicherungen (Verein, Clubrennen) 694.00 673.50 700.00
Spesen und Diverses 30.35 82.05 50.00
3/4-TG-Tour Hobby (plus Anteil TL Fr. 330.24) 1’428.95 1’266.24 2’400.00
2-Tages-Biketour 110.00 500.00 800.00
Hobbyanlässe 552.00 872.50 800.00
Abschreibung, Debitorenverluste 0.00 2’660.45 2’800.00
TOTAL ALLGEMEINER AUFWAND 18’928.20 18’149.14 21’400.00

Trainingslager 300.00 300.00
VCH Teambeitrag an Gadola-Team 5’400.00 5’400.00 5’400.00
Fahrer_Team- u Inseratebeitrag 3’560.00 7’560.00 3’024.00
Fahrerbeiträge -6’000.00 -2’000.00
Gönner, Fan, Inserate für RG -1’200.00 -750.00 -500.00
Prämien Renngruppe 3’980.00 2’200.00 1’500.00
Ehrungen 0.00 0.00 200.00
Startgelder RMVZOL 400.00 370.00 400.00
Bekleidung 145.00 0.00
Leiterspesen 0.00 0.00 100.00
Ausgaben für die Renngruppe 12’140.00 9’225.00 8’424.00

Trainingslager 107.46 700.00 1’500.00
Startgelder 495.00 515.00 500.00
3-Tagestour / RSS-Event 0.00 1’117.35 800.00
Materialanschaffungen 0.00 0.00 200.00
Vergünstigungen Bekleidungen 350.00 135.00 250.00
Diverses 1’498.20 467.00 200.00
Leiterausbildungen 320.00 0.00 400.00
Leiterspesen RSS 960.50 224.30 500.00
2/3 Anteil Betriebskosten Bus 0.00 2’350.10 3’000.00
2/3 Anteil Werkstatt 0.00 800.00 800.00
Ausgaben für die Radsportschule 3’731.16 6’308.75 8’150.00

TOTAL  AUSGABEN DES VCH 34’799.36 33’682.89 37’974.00
GESAMTERGEBNIS VCH 8’740.29 -5’326.73 3’826.00
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Jahresprogramm 2018
Elternnachmittag Radsportschule 17.03.2018, 13.
Mech-Tag Radsportschule 24.03.2018, 09.
1. Hobby Training 03.04.2
1. Strassentraining Radsportschule 04.04.2
1. Tages-Biketour 14.04.2
Fototermin Radsportschule / Renngruppe 20.04.2018, 19.
Trainingslager Tossa de Mar 27.04. – 06.05.2
Ausfahrt 100+ 10.05.2
Verbandsrennen RMVZOL, Isikon 16.05.2
1. Clubrennen (Donnerstag Abend / Gündisau) 24.05.2
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Ausfahrt 100+ 27.05.2018
2. Clubrennen (Samstag Nachmittag / Gündisau) 09.06.2018
Ausfahrt 100+ 17.06.2018
3. Clubrennen (Bike, Isikon) 21.06.2018
2. Tages-Biketour 23.06.2018
4. Clubrennen (Donnerstag Abend / Grüter) 28.06.2018
EKZ Bike Cup Hittnau 01.07.2018
4-Tages-Tour Rennvelo 05. – 08.07.2018
3. Tages-Biketour 18.08.2018
2-Tages-Tour Bike 25. / 26.08.2018
4. Tages-Biketour 08.09.2018
Erlebnisweekend Radsportschule 15./16.09.2018
Abschlussausfahrt Hobby 07.10.2018
Quer Hittnau 18.11.2018
Helferessen, Medaillenfeier, Absenden 07.12.2018
GV 2019 (Singsaal Hermetsbüel) 15.03.2019
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Verjüngtes OK auf Erfolgskurs 
 
Das Verfassen – und hoffentlich auch das Lesen – dieser Zeilen bereitet 
Freude! Denn es läuft rund: Trotz schlechtem, teils miserablem Wetter 
bei EKZ Cup und EKZ Crosstour sowie harten Rahmenbedingungen im 
Sponsoring und in anderen Bereichen resultierten 2017 finanziell, sport-
lich und gesellschaftlich erfolgreiche Anlässe. Auf wichtigen OK- und 
Helferposten gelang zudem der Generationenwechsel erfolgreich, was 
keine Selbstverständlichkeit ist. Mit dem motivierten OK, den treuen Hel-
fern vom VC Hittnau und auch dank der Integration in funktionierende 
Rennserien sind wir gut gerüstet für die Herausforderungen der Zukunft.  
 
Der EKZ Cup ist als Rennserie aus dem Schweizer Rennkalender nicht 
mehr wegzudenken. Im 2018 setzt sich die Serie aus 6 Rennen zusam-
men. Die Teilnehmerzahlt hat sich über die vergangenen Jahre bei rund 
400 eingependelt, wobei vor allem bei den Kids-Kategorien grosse, wet-
terfeste Starterfelder verzeichnet werden können. Die Fun- und Jekami-
Starterfelder sind hingegen überschaubar. Hier suchen wir und unsere 
Veranstalterkollegen nach zündenden Ideen, um die Starterfelder zu 
vergrössern. Der Vertrag mit der Hauptsponsorin EKZ läuft mit der Sai-
son 2018 aus. Wir hoffen, dass die langjährige und erfolgreiche Zusam-
menarbeit weitergeführt werden kann. Gewissheit sollten wir bis Ende 
März erlangen. 
 
Seit der Lancierung der EKZ Crosstour 2014 ist die Rennserie von vier 
auf sechs Veranstaltungen angewachsen, konnte stetig die Teilnehmer-
zahlen erhöhen und hat von Jahr zu Jahr mehr Bedeutung im nationalen 
und internationalen Radquersport erhalten. 2018 wird Bern - ebenfalls 
ein Mitglied der Crosstour-Familie - sogar einen Weltcup austragen. Das 
hat es in der Schweiz seit 8 Jahren nicht mehr gegeben. Obwohl wir uns 
über diesen Schritt innerhalb der Crosstour freuen und den Event live 
miterleben werden, ist es nicht unsere Absicht, das Radquer Hittnau 
ebenfalls auf Weltcup-Niveau zu heben. Vielmehr wollen wir unsere tra-
ditionsreichen Bike- und Radqueranlässe erfolgreich auf dem heutigen 
Niveau am Leben halten.  
 
Das Helfen am EKZ Cup vom 1. Juli und an der EKZ Crosstour vom 18. 
November wird noch freudiger! Grund dafür sind die tollen VC Hittnau-
Helferjacken, welche an der GV vom 16. März als Dank und Anerken-
nung in die treuen Helferhände übergeben werden. Das OK konnte die 
Jacken bereits testen und ist begeistert davon! 
 

Sportliche Grüsse 
Raphi Kocher und Thomas Frei 
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Reglement Clubmeisterschaften VCH 2018 
 

 
Teilnahmeberechtigt: Aktivmitglieder des VCH. Weitere Fahrer sind startberechtigt, 
jedoch nicht preisberechtigt. Nach total 3 Rennen kann jedes Passivmitglied von der 
Rennleitung dazu verpflichtet werden, dem Club als Aktivmitglied beizutreten. Pas-
sivmitglieder werden automatisch unter „Ausser Konkurrenz“ in der Rangliste aufge-
nommen. 
 
Rennleitung / Schiedsgericht: Die Rennleiter werden jeweils vom Vorstand be-
stimmt. Die Rennleiter verpflichten sich, bei Annahme ihres Amtes, dieses nach bes-
tem Wissen und Gewissen auszuüben. Die Rennleitung ist befugt, die vorgegebene 
Rennstrecke abzuändern. Die Bestrafung eines Teilnehmers, welcher regelwidrig 
gehandelt hat, liegt allein im Ermessen der Rennleitung. 
 
Es stehen zwei Möglichkeiten der Bestrafung zu Verfügung: 
1. Leichtes Vergehen: Zeitstrafe, 10% der am schnellsten gefahrenen Zeit wird 

dem Sünder zu seiner Fahrzeit dazu gerechnet. 
2. Schweres Vergehen: Der Fehlbare wird disqualifiziert (Nichtbeachtung der Ver-!

kehrsregeln)  
 
Einsprachen müssen vor der Rangverkündigung bei der Rennleitung erhoben wer-
den. Die Rennleitung kann ein Schiedsgericht bestimmen, welches Rennleiter und 
Aktivmitglieder umfasst. 
 

Meisterschaftmodus: 
Clubmeisterschaft: Diese wird in 5 Clubrennen ausgetragen. 
    Gewertet werden die 3 besten Klassierungen. 
  
Radsportschüler:  Diese wird in 5 Rennen ausgetragen. 

Die Daten sind dem Trainingsprogramm RSS zu entneh- 
men 
Preisberechtigt ab 3 Wertungen 
 

Rangwertung: 1. Rang = 50 Punkte  2. Rang = 45 Punkte   
3. Rang = 40 Punkte  4. Rang = 37 Punkte  
5. Rang = 34 Punkte  6. Rang = 31 Punkte  
7. Rang = 28 Punkte  8. Rang = 25 Punkte   
9. Rang = 23 Punkte   10. Rang = 21 Punkte   
11-30. Rang = immer um 1 Punkt abnehmend 

 
Bei Punktegleichheit entscheidet:  

1. Anzahl Platzierungen (max. 5)   
2. Bessere Platzierung im Zeitfahren 

 
!  
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Defekte: Wechsel des Fahrrades oder einzelner Räder ist untersagt. Reparaturen 
sind gestattet.  
 
Kategorien VCH:       
 Gruppe   1: Elite + Amateure mit Lizenz ab Jg. 1999  
 Gruppe   2: Junioren ohne/mit Lizenz Jg. 2000-2001 
 Gruppe   3: Anfänger ohne/ mit Lizenz Jg. 2002-2003 
 Gruppe   4: Hobby 1 Jg. 1999-1979 

Gruppe   5: Hobby 2 Jg. 1978 und älter 
Gruppe   6: Schüler 1 Jg. 2004-2005     
Gruppe   7: Schüler 2 Jg. 2006 und jünger     
Gruppe   8: Damen open 
 

Übersetzungen:  Gemäss Swiss Cycling   
 
Streitfälle:   1. VCH Reglement, 2. Swiss Cycling Reglement. 
 
Bikerennen:   Es sind keine Quervelos gestattet 
 
Absage von Rennen: Ein Rennen wird abgesagt: 

1. Beerdigung eines Clubmitgliedes 
2. Wenn die Zahl von mindestens 3 Startenden nicht erreicht wird 
3. Bei schlechter Witterung (Entscheid Rennleitung) 

 
Abbruch von Rennen: Bei Unfällen oder auch anderen schwerwiegenden Vor-
kommnissen liegt es allein im Ermessen der Rennleitung, ein Rennen abzubrechen. 
 
Achtung: Teilnehmer bestreiten die Fahrt auf eigenes Risiko und Gefahr. Jeder 
Startende bestätigt, im Besitze einer Unfallversicherung mit genügender Deckung zu 
sein. 
 
Tragen eines Schalenhelmes ist für alle obligatorisch. 
 
Preise:  Preise und Preisverteilung gemäss Vereinsabkommen. 
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April Treffpunkt: Alte Turnhalle oder Kiesplatz Hittnau (sonst sep. Angabe)
Mittwoch,04.Apr 17:30 Uhr Strassentraining
Samstag,07.Apr 13:30 Uhr Biketraining
Mittwoch,11.Apr 17:30 Uhr Strassentraining
Samstag,14.Apr 13:30 Uhr Biketraining
Mittwoch,18.Apr 17:30 Uhr Strassentraining

Freitag,20.Apr 19:00 Uhr Fototermin RSS
Samstag,21.Apr 13:30 Uhr Biketraining
27.04 - 06.05.18 - Trainingslager

Mai Treffpunkt: Alte Turnhalle oder Kiesplatz Hittnau (sonst sep. Angabe)
Mittwoch,09.Mai 17:30 Uhr Strassentraining
Mittwoch,16.Mai 17:30 Uhr Strassentraining
Mittwoch,23.Mai 17:30 Uhr Strassentraining
Samstag,26.Mai 13:30 Uhr Biketraining
Mittwoch,30.Mai 17:30 Uhr Strassentraining
Samstag,02.Jun 13:30 Uhr Biketraining

Juni Treffpunkt: Alte Turnhalle oder Kiesplatz Hittnau (sonst sep. Angabe)
Mittwoch,06.Jun 17:30 Uhr Strassentraining
Samstag,09.Jun 13:30 Uhr Biketraining
Mittwoch,13.Jun 17:30 Uhr Strassentraining
Samstag,16.Jun 13:30 Uhr Biketraining
Mittwoch,20.Jun 17:30 Uhr Strassentraining
Samstag,23.Jun 13:30 Uhr Biketraining
Mittwoch,27.Jun 17:30 Uhr Strassentraining
Samstag,30.Jun - EKZ CUP Hittnau / Biketraining

Juli Treffpunkt: Alte Turnhalle oder Kiesplatz Hittnau (sonst sep. Angabe)
Sonntag,01.Jul - EKZ CUP Hittnau

Mittwoch,04.Jul 17:30 Uhr Strassentraining
Samstag,07.Jul 13:30 Uhr Biketraining
Mittwoch,11.Jul 17:30 Uhr Strassentraining
Samstag,14.Jul 13:30 Uhr Biketraining

Trainingsprogramm Radsportschule
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Cédric Wenzel ! 2
Janis Märki "! 0
Nino Fahrni #$ 8
Moritz Schwerzmann !% 9
Henry Goerdten !# :
Lino Huber !& ;
Marek Claeys &' <
Cyrill Rüegg && 3
Johnny Long $( =
Roy Claeys $( 21
Till Leuenbrger $( 22
Kim Ramsauer $( 20
Luca Kriech $( 28
Jannis Rothenbühler $( 29

Cédric Wenzel gewinnt Wintercup überlegen 
 
Erstmals seit mehre-
ren Jahren führte die 
Radsportschule wie-
der einen Wintercup 
durch. In verschie-
denen Disziplinen, 
vom Lauf bis zum 
Hallenparcours, wur-
de um Tages- und 
Gesamtsieg gefoch-
ten. Dabei zeigte 
sich Cédric Wenzel 
souverän – er blieb 
in sämtlichen Wett-
kämpfen ungeschla-
gen. 
 
Etwas enttäuschend 
für die Radsport-
schulleitung war die 
Teilnehmerzahl. Etli-
che Radsportschüler 
interpretierten den Begriff «Winterpause» wörtlich und nahmen an kei-
nem der Anlässe teil. 
__________________________________________________________ 
 
Erlebnisweekend 2018 der Radsportschule 
 
Auch in diesem Jahr werden wir am 15./16. 
September ein Erlebnis-Weekend durch-
führen. Was wir genau an diesem Datum 
erleben, wird zu einem späteren Zeitpunkt 
kommuniziert. Der Anmelde-Doodle ist ab 
sofort offen. Also meldet euch an! 
 
https://doodle.com/poll/waq45gwgzxuikxub 
 
Bei Fragen könnt ihr euch an diese Mail-
Adresse wenden: 
lattmann.marcel@gmail.com 
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Marktplatz 
 
Zu verkaufen bei Thomas Kocher 
 
Gutscheine 
mit 20% Rabatt: 

• Tres Amigos (Mexican Bar und Restaurant) 
• Stars and Stripes (American Bar & Restaurant) 

 
Zu beziehen bei Thomas Kocher, Zürichstrasse 12, 8610 Uster 
Tel. 079 452 72 59 / thomko@bluemail.ch 
_____________________________________________________________ 
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Nufenen – Gotthard – Oberalp – Lukmanier per Bike 
 
Was sich wie eine Version des bekannten Alpenbrevets anhört, werden 
wir dieses Jahr mit dem Bike erkunden! Aber keine Angst – der Clubbus 
wird uns einige Höhenmeter abnehmen, so dass wir uns ganz auf die 
Trails und den Downhillspass konzentrieren können. Die Konzentration 
wird dann auch das eine oder andere Mal gefordert sein, denn die Trails 
versprechen neben der eindrücklichen Berglandschaft im Zentrum der 
Schweizer Alpen einiges an Spektakel.  
 
Gestartet wird am Samstagmorgen auf dem Nufenen, von dem wir via 
dem Griesssee hoch über dem Valle Bedretto immer den Singletrails fol-
gend bis Airolo die ersten 2000hm des Tages vernichten. Anschliessend 
bringt uns der Bus hoch auf den Gotthard, wo ein Trail parallel zur Pass-
strasse runter nach Andermatt auf uns wartet.  
Distanz: 40km, Höhenmeter: 800-1000hm �, 2500-3000hm � 

 
So wünscht man sich das wieder: Endlose Trails in alpiner Landschaft und super 
Wetter – Impression aus der 2017er-Tour. 
 
Am Sonntag steht eine anspruchsvolle Alpenquerung mit dem Bike auf 
dem Programm. Und zwar führt der Passo Bornengo auf 2‘600 m.ü.M. 
vom Oberalpass via Maighelshütte auf den Lukmanier. Für den Clubb-
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bus leider ungeeignet, stehen uns dabei wohl ein paar 100hm Aufstieg 
zu Fuss bevor. Belohnt werden wir jedoch mit nicht enden wollenden 
Singletrails bis runter nach Olivone im Valle di Blenio.  
Distanz: 45km, Höhenmeter: 1500hm �, 2600hm � 
 
Falls sich der Bornengo beim Rekognoszieren als zu alpin erweisen soll-
te, steht am Sonntag eine Alternative ab dem Gotthardpass via dem La-
go Ritom oberhalb von Ambri-Piotta hoch auf den Lukmanier bereit. Den 
anschliessenden Singletrail runter ins Valle die Blenio werden wir natür-
lich auch bei dieser Variante nicht auslassen.  
Distanz: 43km, Höhenmeter: 1400hm �, 2600hm � 
 
Dies und Das 
Datum:  Samstag 25. August – Sonntag 26. August,  
    Abfahrt ca. 7:00 Uhr in Hittnau   
Kosten:   CHF 250.— (inkl. Übernachtung, Nachtessen und zwei  
    Mittagessen) 
Übernachtung:  Hotel Crown, Andermatt 
Anmeldung: per Mail bis 30. Juni an: michael.senn@bluemail.ch 
 

Happy Trails 
Michi Senn 
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Pressespiegel 
 
 

Premiere mit Schönheitsfehler 
 
RAD. Der Wolfhauser Nico Selenati hat am Wochenende seine ersten Ein-
sätze im Bahn-Weltcup absolviert. Seinen Einstand beurteilt der 21-Jährige 
kritisch. 
 
Es war eine Art verfrühtes Weihnachtsgeschenk für Nico Selenati und Lu-
kas Rüegg. Über das Wochenende durften die beiden 21-jährigen Ober-
länder Radtalente neben Gaël Suter (25) und zwei weiteren jungen 
Schweizern (Robin Froidevaux und Gino Mäder) am Bahnweltcup im kana-
dischen Milton starten. «Die Jungen sind dabei, um zu lernen. Ich bin ge-
spannt, wie sie sich gegenüber der Konkurrenz schlagen werden», sagte 
Nationaltrainer Daniel Gisiger im Vorfeld.  
 
Während der Madetswiler Rüegg Anfang 2017 im kolumbianischen Cali 
seine Feuertaufe auf diesem Niveau erlebt hatte und in Milton zum zweiten 
Mal im Weltcup im Einsatz war, brachte der aus Wolfhausen stammende 
Selenati 40 km westlich von Toronto seine Premiere über die Bühne.  
 
Kurzfristige Umstellungen 
«Die Sportart ist dieselbe», sagt Selenati im Nachgang unaufgeregt. «Die 
Konkurrenz im Weltcup ist aber natürlich viel grösser. Da fahren Olympia-
teilnehmer und Weltmeister. Man muss alles geben, um mithalten zu kön-
nen.»  
 
Und wie lautet das Fazit nach seinem Einstand? Selenati ist ehrlich. «Ich 
bin eigentlich doppelt enttäuscht.» Der Wolfhauser konzentrierte sich in Mil-
ton – anders als ursprünglich vorgesehen – auf die Mannschaftsverfolgung. 
Das Madison-Rennen (Zweier-Mannschaftsfahren) bestritt Lukas Rüegg 
deshalb mit Gino Mäder. Anstelle von Selenati, der dazu sagt: «Ich wäre 
gerne gefahren.» Aber manchmal muss man die Eigeninteressen in den 
Hintergrund und den Teamgedanken in den Vordergrund rücken. Rü-
egg/Mäder wurden Neunte.  
 
In der Mannschaftsverfolgung fuhr der Schweizer Vierer derweil auf den 
dritten Platz und sicherte sich damit die Bronzemedaille. Was für das in 
dieser Besetzung im Weltcup unerfahrene Schweizer Team eine erfreuli-
che Erfolgsmeldung ist, hat aus Sicht von Selenati einen kleinen Schön-
heitsfehler. Der Wolfhauser war zwar in der Qualifikation und der ersten 
Runde Teil des Vierers. Das Rennen um Bronze musste er aber als Zu-
schauer verfolgen. Selenati kennt den Grund – und gibt sich selbstkritisch. 
Er habe bei seinen zwei Einsätzen nicht die Bestleistung abrufen können, 
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Pressespiegel 
 
 

sagt er. «In der Mannschaftsverfolgung aber muss alles zu 100 Prozent 
stimmen. Sonst hat es grosse Auswirkungen.»  
 
Minsk am Horizont 
Genau eine Woche haben Selenati und Co. in Kanada verbracht. Am 
Dienstag landeten sie wieder in der Schweiz. Das aus Selenati, Rüegg, 
Froidevaux und Mäder bestehende junge Quartett hat allerdings keine Zeit, 
um durchzuatmen. Es rückte nach der Heimkehr sofort wieder in die Spit-
zensportler-RS ein. Und noch vor Weihnachten steht mit der Track Cycling 
Challenge in Grenchen (20. und 21. Dezember) ein weiterer internationaler 
Auftritt auf dem Programm.  
 
Die nächste Bewährungsprobe auf höchster Stufe winkt ebenfalls am Hori-
zont. Vom 19. bis 21. Januar finden Weltcup-Rennen in der weissrussi-
schen Hauptstadt Minsk statt. Die Chancen stehen durchaus gut, dass das 
Oberländer Duo Richtung Osten reisen darf. Zwar ist nicht definitiv ent-
schieden, welche Fahrer ein Aufgebot erhalten. Selenati geht aber davon 
aus, dass ein grosser Teil der Kanada-Starter auch für die Rennen in Minsk 
vorgesehen ist. Er sagt: «Ich werde den Weltcup in Kanada jetzt abhaken 
und mich auf den nächsten vorbereiten.» (7. Dezember 2017) 

Oliver Meile 
 
 
Oberländer scheitern in Hauptrunde  
 
RAD. Der Schweizer Bahnvierer hat am Weltcup in Minsk die gute Aus-
gangslage nach dem vierten Rang in der Qualifikation nicht nützen können. 
In der Hauptrunde der Mannschaftsverfolgung fuhren der Madetswiler Lu-
kas Rüegg sowie Nico Selenati aus Wolfhausen mit ihren Teamkollegen 
Robin Froidevaux und Valère Thiébaud im Duell mit dem britischen Team 
KGF eine Zeit von 4:02,773. Das junge Quartett blieb damit mehr als 1,5 
Sekunden hinter der Zeit der 1. Runde und verpasste die Finalrennen, be-
legte aber den respektablen fünften Rang. (22. Januar 2018) 
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