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BrämsStaub und Scheibenglühen 
 
Das Gesetz von Angebot und Nachfrage prägt viele Bereiche unseres 
Lebens. Auch beim VC Hittnau spielen die marktwirtschaftlichen Kräfte. 
Dies zeigt sich an der Entwicklung etlicher Angebote in den vergangenen 
Jahren. Die Dienstags-Ausfahrten etwa waren je länger desto schlechter 
besucht, vor allem den Jungen fehlte ein leistungsgerechtes Angebot. 
Reaktion darauf war eine Vorwärts-Strategie: Es wurden drei Stärke-
gruppen geschaffen, und seither boomt der Dienstagabend. Die Nach-
frage ist offensichtlich vorhanden, wenn das Angebot passt. 
 
Bei anderen Angeboten war die Entwicklung umgekehrt. Die 100+-
Ausfahrten, einst zentraler Bestandteil der Saisonplanung, litten zuneh-
mend unter Schwindsucht. Als der Leiter eines (un)schönen Tages zur 
Startzeit allein auf dem Kiesplatz stand, schien klar: Keine Nachfrage 
mehr – das 100+-Angebot war gestorben. Ähnlich ging es der Bike-
Sparte im Hobbybereich, die sanft entschlafen ist und – abgesehen von 
der Zwei- oder Drei-Tages-Biketour – faktisch nicht mehr existiert.  
 
Ende letzter Saison waren zunehmend Stimmen zu hören, die diese 
Entwicklung bedauerten und sich wieder ein Angebot im Langstrecken- 
und Bikebereich wünschten. Der Vorstand hat dieses Anliegen aufge-
nommen, und so präsentiert sich das Jahresprogramm 2017 entspre-
chend angereichert. Zwei 100+-Ausfahrten sowie vier Bike-Tagestouren 
sind angesagt. Die Grundidee bei beiden Formaten ist letztlich die Glei-
che: Sich einen Tag Zeit nehmen für das schönste Hobby der Welt und 
so den Aktionsradius über das Heimgebiet Zürcher Oberland hinaus er-
weitern. Gemeinsam statt einsam tolle Strecken, geniale Trails und 
phantastische Panoramen geniessen, und nach getaner «Arbeit» die 
Kehle kühlen. 
 
Das Angebot steht also. Wie es mit der Nachfrage steht, wird sich zeigen 
müssen. Soll der Wiederbelebungsversuch erfolgreich sein, ist eine ge-
wisse Beteiligung natürlich erforderlich. Interessierte tragen sich die 
Termine am besten sofort in die Agenda ein. Die Erfahrung der letzten 
beiden Saisons zeigt nämlich: Der Erfolg von Versuchen, über 
WhatsApp kurzfristig etwas auf die Beine zu stellen, ist wenig berau-
schend.  
 
P.S. Ein Opfer des fehlenden Angebots ist der (nicht vorhandene) Pres-
sespiegel in diesem BrämsChlotz. Ohne Artikel kein Abdruck!! 

 
Der BrämsChlotz-Redaktor: Christoph Boog 
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Schnappschuss vom Präsi 
 
Sonne Hittnau Dienstagabend. Die Hobbyfahrer lassen sich schweiss-
gebadet in die Sessel der Gartenwirtschaft fallen. 
Reto meint, er müsse mit dem Hobbygruppenchef sprechen. Die Watt-
leistung-Limitierung sei ungerecht. Die Berechnungsformel mit Alter-
Bodymassindex-Oberschenkeldurchmesser würde Fahrer wie ihn be-
nachteiligen. 
Für Jack ist klar, den Quatsch mit den Motoren hätte man nie zulassen 
sollen. Früher sei man eben noch gezwungen gewesen, zu trainieren. 
Das sei fair gewesen. 
Die jungen Ex-Rennfahrer vom Nebentisch aus der Speedgruppe stim-
men dem zu. Sie mauscheln leise, die alten Säcke könne man berghoch 
wegen deren E-Drives nicht mehr deponieren. Die würden am Hinterrad 
kleben. Aber bergrunter seien sie eine echte Plage. Die würden es nicht 
mehr rollen lassen, weil sie schiss hätten. Nach jeder Abfahrt müsse 
man warten. 
Roli meint, er würde umgehend einen Antrag zuhanden des Vorstandes 
formulieren. Die E-Bikes sollten wieder aus der Hobbygruppe verbannt 
werden. Früher sei es auch ohne gegangen. 
Dieter insistiert aber, er sei dagegen. Dank der Extrapower könnten auch 
ältere Semester noch mittun! 
 
Jetzt ist der Präsi aber voll von der Rolle, werdet Ihr denken. Was 
schreibt der für einen Quatsch. Stimmt: Die Zeilen oben sind frei erfun-
den. Die Dialoge haben sich so nie zugetragen. Was hat mich bewogen, 
mir so eine Geschichte auszudenken? - «Schnappschuss vom Präsi»: In 
einer lockeren Runde vor ein paar Tagen haben wir diskutiert, dass die 
Anzahl der über sechzigjährigen Fahrer ansteige. Um die Millenniums-
wende sei man mit fünfundvierzig schon der Senior gewesen. Aber heu-
te sei die Alterspanne viel grösser. 
 
Diese Diskussion hat mich angeregt, zu überlegen, wie das Hobbytrai-
ning in fünf bis zehn paar Jahren ausschauen wird. Die Hobbygruppe ist 
das Herz unseres Vereines. Daraus werden die meisten OK- und Vor-
standsmitglieder sowie die Helfer für die Events rekrutiert. Es lohnt sich 
also, ein paar Gedanken zu verlieren, was die Zukunft bringen wird. 
 
In den nächsten Jahren werden wir vor der Entscheidung stehen, ob E-
Power in den Hobbytrainings und Ausfahrten zugelassen werden soll. 
Bilden wir dann eine separate E-Power-Trainingsgruppe? Limitieren wir 
die maximale Motorenleistungen? Was ist eure Meinung? 

Euer Präsi 
Daniel Dieterich 
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Einladung Generalversammlung 
 

Freitag, 10. März 2017, 20.00 Uhr - Singsaal Schule Hittnau 
 
 
Traktanden: 
 

1. Begrüssung und Appell 
2. Wahl der Stimmenzähler 
3. Genehmigung des Protokolls der Generalversammlung vom  

11. März 20161 
4. Genehmigung der Jahresberichte (Präsident, Renngruppe, RSS) 1 
5. Mitglieder Mutationen 
6. Abschlussrechnung der Radsporttage 2016 2 
7. Erfolgsrechnung, Bilanz 2016 2 
8. Antrag Roland Ruf: Kürzung Renngruppenbudget um Fr. 1‘000.-- 2 
9. Budget 2017, Mitgliederbeiträge 2 
10. Wahlen und Bestätigungen 
11. Radsporttage / Informationen aus dem OK2 
12. Informationen Clubrennen 2017 
13. Jahresprogramm 2017 2 
14. Anträge (Anträge sind bis spätestens bis 31.12.2016 an den Vor-

stand zu richten)  
15. Ehrungen und Ernennungen 
16. Verschiedenes 
 
1Unterlagen zu diesen Traktanden waren im BrämsChlotz Nr. 119 publi-
ziert. 
 
2 Unterlagen sind in diesem BrämsChlotz auf den nachfolgenden Seiten 
5 – 14 publiziert. 
 
Sämtliche Unterlagen zur GV sind auch unter www.vchittnau.ch aufge-
schaltet. 
 

Info Kassier: Der Kassier ist dankbar, wenn er an der Generalversamm-
lung wiederum möglichst viele Jahresbeiträge einziehen kann. 
Ansonsten Überweisung bis spätestens Ende Juni aufs VCH-Postkonto, 
IBAN CH61 0900 0000 8004 4188 4. 
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Velo Club Hittnau

Veranstaltungen

Erfolgsrechnung vom 01.01.2016 - 31.12.2016

2016 2015 Abweichung in %

Ertrag Festwirtschaft Bike 6'532.50 6'023.50 509.00
Ertrag Sponsoren Bike 15'480.00 10'900.00 4'580.00
Ertrag Startgelder Bike 6'038.00 6'382.00 -344.00

Bruttoertrag Bike 28'050.50 23'305.50 4'745.00 20.4    

Aufwand Festwirtschaft Bike 4'147.60 4'249.25 -101.65
Aufwand Infrastruktur Bike 3'204.35 3'162.95 41.40
Aufwand Preisgelder Bike 5'108.65 5'627.65 -519.00
Aufwand Abgaben Bike 1'260.65 882.00 378.65
Aufwand diverser Bike 1'019.10 42.20 976.90

Ausgaben Bike 14'740.35 13'964.05 776.30 5.6      

Gewinn Bike 13'310.15 9'341.45 3'968.70 42.5    

Ertrag Festwirtschaft Quer 9'586.90 13'533.85 -3'946.95
Ertrag Sponsoren Quer 48'900.00 48'759.00 141.00
Ertrag Sportfonds 0.00 0.00 0.00
Ertrag Startgelder Quer 5'885.00 6'520.00 -635.00
Ertrag Eintritte Quer 4'143.60 6'305.80 -2'162.20

Bruttoertrag Quer 68'515.50 75'118.65 -6'603.15 -8.8    

Aufwand Festwirtschaft Quer 7'452.25 10'049.75 -2'597.50
Aufwand Infrastruktur Quer 13'333.40 11'760.20 1'573.20
Aufwand Werbung Quer 5'363.55 3'677.75 1'685.80
Aufwand Preisgelder Quer 31'375.60 31'015.30 360.30
Aufwand Abgaben Quer 2'890.60 1'979.85 910.75
Aufwand diverser Quer 756.15 2'245.80 -1'489.65

Ausgaben Quer 61'171.55 60'728.65 442.90 0.7      

Gewinn Quer 7'343.95 14'390.00 -7'046.05 -49.0  

Mietaufwand 600.00 600.00 0.00
Büromaterial und Porti 50.00 816.20 -766.20
Finanzaufwand 53.90 59.75 -5.85

Verwaltungsaufwand 703.90 1'475.95 -772.05 -52.3  

Gewinn Veranstaltungen 19'950.20 22'255.50 -2'305.30 -10.4  
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per per per per 
Bezeichnung 31.12.2013 31.12.2014 31.12.2015 31.12.2016

Aktiven
Umlaufvermögen
Kasse 55.00 70.00 0.00 745.51
PostFinance 80-44188-4 3'081.97 13'567.32 4'042.34 16'008.82
E-Depositokonto 4'087.75 2'595.30 7'870.75 7'877.00
Clientis SK 42 0.034.754.10 6'037.80 6'048.15 6'054.95 0.00
Total Umlaufvermögen 13'262.52 22'280.77 17'968.04 24'631.33

Forderungen
@>A=BC?>D(!>?;D<B;EBFDG>D 68690.97 73500.42 90'783.92 93'616.12
Debitoren übrige 0.09 3'350.00 HH7I77
Total Forderungen 68'691.06 76'850.42 90'783.92 94'276.12

Vorräte
Rennmaterial Velo 5'484.00 6'000.00 5'000.00 4'950.00
Bekleidung 10'000.00 7'000.00 5'000.00 3'534.80
Total Vorräte 15'484.00 13'000.00 10'000.00 8'484.80

Aktive Rechnungsabgrenzung
Transitorische Aktiven 1'000.00 100.00 100.00 100.00

Total Aktive Rechnungsabgrenzung 1'000.00 100.00 100.00 100.00

Anlagevermögen
1530 Bus 1.00 1.00 8I77 8I77
Total Anlagevermögen 1.00 1.00 1.00 1.00

Total Aktiven 98'438.58 112'232.19 118'852.96 127'493.25

Passiven

Passive Rechnungsabgrenzung
2200 Einzlg / Vorauszlg Mitglieder 50.00 200.00 100.00 0.00
2300 Transitorische Passiven 2'887.20 0.00 0.00 0.00
Total Passive Rechnungsabgrenzung 2'937.20 200.00 100.00 0.00

Eigenkapital
2800 Eigenkapital 110'719.10 95'501.38 112'032.19 118'752.96
Total Eigenkapital 110'719.10 95'501.38 112'032.19 118'752.96

Verlust / GEWINN  / GEWINN -15'217.72 16'530.81 6'720.77 8'740.29

Total Passiven 98'438.58 112'232.19 118'852.96 127'493.25

Vermögen
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Jahr 2015 2016 Budget 17

Nettoertrag aus Veranstaltungen 22'255.50 19'950.20 20'000
Mitglieder- und freiw. Beiträge 10'870.00 12'585.00 13000
Sponsoren Busreklame 3'600.00 3'300.00 3300
Sponsoren , Gönnen und Fan RG 570.00 1'200.00 1200
Sponsoren RSS 520.00 3'500.00 2500
Busbenützung (Vermietungen) 922.00 959.00 1000
Beiträge (Gemeinde, Kanton, Bund) 2'989.20 2500
Diverses 3'804.50 250.00
Zinserträge 13.55 6.25

TOTAL EINNAHMEN DES VCH 42'555.55 44'739.65 43'500

Ausgaben VC
BrämsChloz 3'364.10 4'450.80 5'500.00
Internet 121.70 133.70 150.00
Clubmeisterschaft 845.70 1'151.45 1'000.00
Veranstaltungen 2'782.50 1'246.85 1'250.00
Trainingsbetrieb 630.00 450.00 500.00
Verbandsbeiträge 2'395.00 2'020.00 2'000.00
Vorstand Spesen / Geschenke 250.00 2'120.10 250.00
Betriebskosten Bus (inkl. PP ab 2017) 3'761.95 3'246.85 1'700.00
Werkstatt Miete und Auslagen 1'200.00 1'293.15 400.00
Versicherungen (Verein, Clubrennen) 694.00 700.00
Spesen und Diverses 381.60 30.35
2-Tages-Biketour 607.00 110.00 800.00
Hobbyanlässe 437.00 552.00 600.00
3/4-Tagestour Hobby 2'100.00 1'428.95 2'000.00
Abschreibung, Debitorenverluste 1'469.80 0.00 800.00
total  allgemeine Ausgaben 20'346.35 18'928.20 17'650.00
Trainingslager 300.00
Teambeitrag 3'584.00 3'560.00 3'500.00
Unterstützung Gadola-Team 5'400.00 5'400.00 5'400.00
Prämien Renngruppe 4'750.00 3'980.00 4'000.00
Ehrungen 100.00 0.00 300.00
Startgelder RMVZOL 400.00 400.00
Leiterspesen 0.00 0.00 200.00
Ausgaben für die Renngruppe 13'834.00 13'340.00 14'100.00
Trainingslager -187.07 107.46 700.00
Startgelder 420.00 495.00 400.00
3-Tagestour 568.80 0.00 800.00
Materialanschaffungen 240.00 0.00 200.00
Vergünstigungen Bekleidungen 350.00 400.00
Diverses 612.70 1'498.20 100.00
Leiterausbildungen 320.00 200.00
Leiterspesen RSS 0.00 960.50 500.00
2/3 Anteil Betriebskosten Bus 0.00 0.00 3'400.00
2/3 Anteil Werkstatt 0.00 0.00 800.00
Ausgaben für die Radsportschule 1'654.43 3'731.16 7'500.00

TOTAL  AUSGABEN DES VCH 35'834.78 35'999.36 39'250.00

GESAMTERGEBNIS VCH 6'720.77 8'740.29 4'250.00
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Traktandum 8: Antrag Roland Ruf 
 
Sachlage 
Mangels Helfer an den Radsportanlässen des VC Hittnaus fallen mehr und 
mehr externe Kosten an wie zum Beispiel das Reinigen der Garderoben. 
Dem ist einerseits Rechnung in den budgetierten Einnahmen zu tragen, 
anderseits „Verursacher“ oder den Hauptprofiteuren gerecht weiter zu 
belasten. So meine Meinung, Roli Ruf. 
  
Antrag zur Abstimmung: 
• Kürzung Einnahmen Budget 2017 Radsportage um 1000.- 
• Kürzung Ausgaben Budget 2017 Renngruppe um 1000.- (~7% Basis 

14‘100) 
  
Falls Mehrkosten, mangels Helfer, bei Garderobenreinigungen anfallen, 
kann dem in einem revidierten Renngruppenreglement Rechnung getragen 
werden. 
  
Fallen keine solche Mehrkosten an, kann im Dez. 2017 über ein um 1000.- 
aufgestockten RG Budget verfügt werden. Das kann in einer Revision des 
Renngruppenreglements ebenfalls berücksichtigt werden. 
 
Aufwendungen solcher externe Dienstleistungen muss künftig in der Bike- 
bzw. RQ-Abrechnung ersichtlich sein. 
 

umbruch_120_17.qxp_Bro A5 Standardseite  19.02.17  16:29  Seite 8



9

   

  
 
 

 
 

  
   

   
   

     
   

      
    

      
   

   
    
    

    
     

    
    
   

    
   

   
   

   
   

     

Jahresprogramm 2017
Elternnachmittag Radsportschule 11.03.2017, 13.
Mech-Tag Radsportschule 18.03.2017, 08.
1. Hobby Training 04.04.2
1. Tages-Biketour 08.04.2
Fototermin Radsportschule / Renngruppe 07.04.2017, 18.
Ausfahrt 100+ 17.04.2
Trainingslager Wangen im Allgäu 22. – 29.04.2
Verbandsrennen RMVZOL, Isikon 03.05.2
1. Clubrennen (Donnerstag Abend / Gündisau) 11.05.2
2. Tages-Biketour 13.05.2
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Ausfahrt 100+ 25.05.2017
2. Clubrennen (Samstag Nachmittag / Gündisau) 10.06.2017
3. Clubrennen (Donnerstag Abend / Fehraltort) 29.06.2017
EKZ Bike Cup Hittnau 02.07.2017
3-Tages-Tour Rennvelo 07. – 09.07.2017
4. Clubrennen (Donnerstag Abend / Bike) 13.07.2017
5. Clubrennen (Donnerstag Abend / Grüter-Runde) 20.07.2017
3. Tages-Biketour 12.08.2017
2-Tages-Tour Bike 26. / 27.08.2017
4. Tages-Biketour 09.09.2017
Erlebnisweekend Radsportschule 09./10.09.2017
Abschlussausfahrt Hobby 08.10.2017
Quer Hittnau 29.10.2017
Helferessen, Medaillenfeier, Absenden 10.11.2017
GV 2018 (Singsaal Hermetsbüel) 16.03.2018
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Lagebericht aus dem OK 
 
Beim Durchstöbern der Brämschlötze der letzten drei Jahre fällt einem 
rasch auf, dass sich die Berichte aus dem OK und auch aus dem Vor-
stand des Öfteren um Veränderungen im und um den Veloclub drehen. 
Es scheint fast, als ob sich alles am Verändern ist, ausser die Inhalte 
dieser Lageberichte. Lasst uns diese Situation mit der EKZ Cup-OK-
Brille anschauen: 
 
Was ist geblieben/wird bleiben? 
! Wie in den Vorjahren führte der VC Hittnau auch 2016 zwei erfolgrei-

che Radsportanlässe durch. Am EKZ Cup hat sich nicht einmal das 
Regenwetter verändert! 

! Auch 2017 sind ein Bikerennen im Rahmen des EKZ Cups und ein 
Radquer im Rahmen der EKZ Crosstour geplant. Tragt Euch die Da-
ten fett in der Agenda ein: 

o EKZ Cup: 2. Juli (ACHTUNG: Aufgrund Terminkollisionen eine 
Woche später als im letzten Brämschlotz erwähnt!) 

o EKZ Crosstour: 29. Oktober 
! Die EKZ bleiben sowohl dem EKZ Cup wie auch der EKZ Crosstour 

für weitere zwei Jahre (Saison 2017 und 2018) als Hauptsponsorin 
erhalten! 

! Die Stimmung im OK ist hervorragend, trotz viel Arbeit und schwieri-
gem Umfeld für die Organisation von Radsportanlässen. 

 
Was hat sich im letzten Jahr verändert? 
! Der EKZ Cup bestand viele Jahre aus 8 Rennen. Das traditionelle 

Rennen in Fischenthal konnte 2016 leider nicht mehr durchgeführt 
werden und wird auch künftig im Rennkalender fehlen. Grund dafür 
ist, dass die Bewilligung für die Benutzung von überlebenswichtigen 
Landflächen nicht mehr erteilt wurde. 

! Romeo Tedaldi hat seinen Job als OK-Präsi des Radquers an 
Thomas Frei übergeben. Beat Morf hat seinen Job als OK-Kassier 
nach dem EKZ Cup, vor der EKZ Crosstour an Thomas Kocher über-
geben. Beide Thomas haben einen tadellosen Start hingelegt. Danke! 

 
Was wird sich verändern? 
! Mit Gossau und Hinwil verschwinden zwei weitere langjährige EKZ 

Cup-Veranstalter. Grund dafür sind fehlender OK-Nachwuchs, resp. 
fehlende Helfer im Hinter- und Vordergrund. 
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! Zum Glück schliessen sich das Raceteam Limmattal und der VC Vol-
ketswil der EKZ Cup-Familie an. Das Raceteam Limmattal wird 2017 
zum ersten Mal ein Rennen im Rahmen des EKZ Cups in Dietikon or-
ganisieren. Der VC Volketswil wird ein Rennen in Uster durchführen. 
Dadurch wird die diesjährige Austragung des EKZ Cups 7 Rennen 
umfassen. 

! Für die Jobs von Schang (Verkehrschef), Roli Ruf (Koordination Hel-
fer, Material und Fahrzeuge sowie OK-Allrounder) und Christoph 
Boog (Koordination Garderoben) sowie Unterstützung im Bereich des 
Sponsorings sind wir nach wie vor auf der Suche nach Hel-
fern/Helferinnen. Ich hoffe sehr, dass ich diesen Punkt unter „Was 
wird sich verändern“ richtig kategorisiert habe und wir bald geeignete 
Ablösungen finden. Im neu geschaffenen VCH-Jobportal, welches je-
weils im Brämschlotz publiziert wird, sind die Vakanzen ersichtlich. 

 
Ich bin mir bewusst, dass wohl keine der obigen drei Sparten komplett ist 
und unter jedem Punkt noch viele weitere Beispiele genannt werden 
könnten. Die genannten Punkte zeigen aber, dass wir in sehr wichtigen 
Punkten nach wie vor auf eine konstante Entwicklung zählen können und 
dass wir in der jüngeren Vergangenheit die Chancen, die sich aufgrund 
Veränderungen boten, erfolgreich gepackt haben. Damit dürfen wir nicht 
aufhören und müssen offen für Neues sein, stets die Augen offen halten 
und unsere Anlässe kritisch hinterfragen. 
 
Für Eure Hilfe beim Durchführen der VCH-Radsportanlässe sowie das 
dem OK entgegengebrachte Vertrauen danke ich herzlich. Fragen, Ideen 
und „Bewerbungen“ für die offenen Ämtli nehmen ich, Thomas Frei oder 
alle anderen OK-Mitglieder gerne entgegen. 

Sportliche Grüsse 
Raphi Kocher 
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Reglement Clubmeisterschaften VCH 2017 
 

 
Teilnahmeberechtigt: Aktivmitglieder des VCH. Weitere Fahrer sind startberechtigt, 
jedoch nicht preisberechtigt. Nach total 3 Rennen kann jedes Passivmitglied von der 
Rennleitung dazu verpflichtet werden, dem Club als Aktivmitglied beizutreten. Pas-
sivmitglieder werden automatisch unter „Ausser Konkurrenz“ in der Rangliste aufge-
nommen. 
 
Rennleitung / Schiedsgericht: Die Rennleiter werden jeweils vom Vorstand be-
stimmt. Die Rennleiter verpflichten sich, bei Annahme ihres Amtes, dieses nach bes-
tem Wissen und Gewissen auszuüben. Die Rennleitung ist befugt, die vorgegebene 
Rennstrecke abzuändern. Die Bestrafung eines Teilnehmers, welcher regelwidrig 
gehandelt hat, liegt allein im Ermessen der Rennleitung. 
 
Es stehen zwei Möglichkeiten der Bestrafung zu Verfügung: 
1. Leichtes Vergehen: Zeitstrafe, 10% der am schnellsten gefahrenen Zeit wird 

dem Sünder zu seiner Fahrzeit dazu gerechnet. 
2. Schweres Vergehen: Der Fehlbare wird disqualifiziert (Nichtbeachtung der Ver-!

kehrsregeln)  
 
Einsprachen müssen vor der Rangverkündigung bei der Rennleitung erhoben wer-
den. Die Rennleitung kann ein Schiedsgericht bestimmen, welches Rennleiter und 
Aktivmitglieder umfasst. 
 

Meisterschaftmodus: 
Clubmeisterschaft: Diese wird in 6 Clubrennen ausgetragen. 
    Gewertet werden die 4 besten Klassierungen. 
  
Radsportschüler:  Diese wird in 7 Rennen ausgetragen. 
    6 Clubrennen + und 1 Klötzliparcours 

Die Daten sind dem Trainingsprogramm RSS zu entneh- 
men 
Preisberechtigt ab 4 Wertungen 
 

Rangwertung: 1. Rang = 50 Punkte  2. Rang = 45 Punkte   
3. Rang = 40 Punkte  4. Rang = 37 Punkte  
5. Rang = 34 Punkte  6. Rang = 31 Punkte  
7. Rang = 28 Punkte  8. Rang = 25 Punkte   
9. Rang = 23 Punkte   10. Rang = 21 Punkte   
11-30. Rang = immer um 1 Punkt abnehmend 

 
Bei Punktegleichheit entscheidet:  

1. Anzahl Platzierungen (max. 6, resp. 7)   
2. Bessere Platzierung im Zeitfahren 

 
!  
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Defekte: Wechsel des Fahrrades oder einzelne Räder ist untersagt. Reparaturen 
sind gestattet.  
 
Kategorien VCH:       
 Gruppe   1: Elite + Amateure mit Lizenz ab Jg. 1998  
 Gruppe   2: Junioren ohne/mit Lizenz Jg. 1999-2000 
 Gruppe   3: Anfänger ohne/ mit Lizenz Jg. 2001-2002 
 Gruppe   4: Hobby 1 Jg. 1998-1978 

Gruppe   5: Hobby 2 Jg. 1977 und älter 
Gruppe   6: Schüler 1 Jg. 2003-2004     
Gruppe   7: Schüler 2 Jg. 2005 und jünger     
Gruppe   8: Damen open 
 

Übersetzungen:  Gemäss Swiss Cycling   
 
Streitfälle:   1. VCH Reglement, 2. Swiss Cycling Reglement. 
 
Bikerennen:  Es sind keine Quervelos gestattet 
 
Absage von Rennen: Ein Rennen wird abgesagt: 

1.  Beerdigung eines Clubmitgliedes 
2.  Wenn die Zahl von mindestens 3 Startenden nicht erreicht wird 
3. Bei schlechter Witterung (Entscheid Rennleitung) 

 
Abbruch von Rennen: Bei Unfällen oder auch anderen schwerwiegenden Vor-
kommnissen liegt es allein im Ermessen der Rennleitung, ein Rennen abzubrechen. 
 
Achtung: Teilnehmer bestreiten die Fahrt auf eigenes Risiko und Gefahr. Jeder 
Startende bestätigt, im Besitze einer Unfallversicherung mit genügender Deckung zu 
sein. 
 
Tragen eines Schalenhelmes ist für alle obligatorisch. 
 
Preise:  Preise und Preisverteilung gemäss Vereinsabkommen. 
 
Rennleitung:  Beat Senn  Werner Jampen 
    Gizbüelweg 1 Hurdstrasse 11 
    8335 Hittnau 8335 Hittnau 

 044 950 41 15 044 995 10 71 
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Rennleitung: Beat Senn Werner Jampen
Gizbüelweg 1 Hurdstrasse 11
8335 Hittnau 8335 Hittnau
044 950 41 15 044 995 10 71

Am Samstag 10. Juni findet im Anschluss an die Rennen ein gemütliches Beisammensein
mit Speis und Trank statt. Sämtliche Helfer von allen Rennen sind dazu herzlichst einge-
laden.

A

A

A
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Trainingsprogramm Radsportschule
März Treffpunkt: Alte Turnhalle oder Kiesplatz Hittnau (sonst sep. Angabe)
Mittwoch, 08.März 17:30 Uhr Lauftraining und Hallentraining
Freitag, 10.März 20:00 Uhr Generalversammlung
Samstag, 11.März 13:30 Uhr Elternnachmittag
Mittwoch, 15.März 17:30 Uhr Lauftraining und Hallentraining
Samstag, 18.März 08:00 Uhr Mechtag
Mittwoch, 22.März 17:30 Uhr 1. Strassentraining (Licht!)
Samstag, 25.März 13:30 Uhr Biketraining
Mittwoch, 29.März 17:30 Uhr Strassentraining

April Treffpunkt: Alte Turnhalle oder Kiesplatz Hittnau (sonst sep. Angabe)
Samstag, 01.Apr 13:30 Uhr Biketraining
Mittwoch, 05.Apr 17:30 Uhr Strassentraining
Freitag, 07.Apr 18:30 Uhr VC Hittnau Fototermin
Samstag, 08.Apr 13:30 Uhr Biketraining
Mittwoch, 12.Apr 17:30 Uhr Strassentraining
Samstag, 15.Apr - GP Osterhas
22.Apr - 29.Apr - Trainingslager JUFA Sporthotel
Sonntag, 30.Apr - EKZ CUP Schwändi

Mai Treffpunkt: Alte Turnhalle oder Kiesplatz Hittnau (sonst sep. Angabe)
Mittwoch, 03.Mai 17:30 Uhr Strassentraining (RMVZOL Isikon, VC Hittnau)
Samstag, 06.Mai 13:30 Uhr Biketraining
Mittwoch, 10.Mai 17:30 Uhr Strassentraining (RMVZOL Russikon, RV Rssikon)
Donnerstag, 11.Mai 18:00 Uhr Clubrennen
Samstag, 13.Mai - GP Luzern
Mittwoch, 17.Mai 17:30 Uhr Strassentraining (RMVZOL PP Hinwil, VC Maur)
Samstag, 20.Mai 13:30 Uhr Biketraining
Sonntag, 21.Mai - EKZ CUP Wetzikon
Mittwoch, 24.Mai 17:30 Uhr Strassentraining (RMVZOL PP Hinwil, RV Uster)
Donnerstag, 25.Mai - Diessenhofen
Samstag, 27.Mai - Säntis Classic
Mittwoch, 31.Mai 17:30 Uhr Strassentraining (RMVZOL PP Hinwil, RV Wetzikon)

Juni Treffpunkt: Alte Turnhalle oder Kiesplatz Hittnau (sonst sep. Angabe)
Mittwoch, 07.Juni 17:30 Uhr Strassentraining (RMVZOL PP Hinwil, Bachtel Biker)
Samstag, 10.Juni 13:00 Uhr Clubrennen mit bräteln
Sonntag, 11.Juni - Gippingen
Mittwoch, 14.Juni 17:30 Uhr Strassentraining
Samstag, 17.Juni 13:30 Uhr Biketraining
Sonntag, 18.Juni - Steinmaur
Mittwoch, 21.Juni 17:30 Uhr Strassentraining
Samstag, 24.Juni - Schweizermeisterschaft Strasse
Mittwoch, 28.Juni 17:30 Uhr Strassentraining (RMVZOL Isikon, VC Bauma)
Donnerstag, 29.Juni 18:00 Uhr Clubrennen

Juli Treffpunkt: Alte Turnhalle oder Kiesplatz Hittnau (sonst sep. Angabe)
Samstag, 01.Juli - Biketraining / EKZ CUP aufstellen
Sonntag, 02.Juli - EKZ CUP Hittnau / helfen
Mittwoch, 05.Juli 17:30 Uhr Strassentraining
Samstag, 08.Juli 13:30 Uhr Biketraining
Mittwoch, 12.Juli 17:30 Uhr Strassentraining
Donnerstag, 13.Juli 18:00 Uhr Clubrennen
Samstag, 15.Juli 13:30 Uhr Biketraining
Donnerstag, 20.Juli 18:00 Uhr Clubrennen
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!

Umstrukturierung in der Radsportschule 
 
Im Jahr 2017 gibt es eine kleine Veränderung in der Radsportschule.  
Die Administration wurde noch mehr aufgeteilt. Neben Annina Rüegg, 
die alle Rennanmeldungen für die RSS macht, wird neu Samuel Hecht 
diverse Aufgaben übernehmen und so den Radsportschulleiter Marcel 
noch mehr entlasten. Die Veränderung hat schon neu Ideen hervorge-
bracht, diese wurden in Zusammenarbeit mit dem Präsidenten Daniel 
Dieterich ausgearbeitet.  
 
Was gibt es denn Neues? Auf der Homepage ist für die RSS ab sofort 
eine neue Rubrik entstanden, in dieser können die RSS den aktuellen 
Trainingsplan wie auch diverse Doodle-Links für Anmeldungen von spe-
ziellen Anlässen einsehen und sich so immer auf dem aktuelle Stand 
halten. Natürlich können sich so auch neu Interessierte unser Trai-
ningsangebot anschauen. 
 
Was gibt es sonst noch neues aus der RSS? 
Natürlich freuen wir uns sehr über die vielen Neuzugänge, die im Herbst 
und Winter letzten Jahres zu uns gestossen sind. Es sind im Moment 14 
Schüler, die eine grosse neue Gruppendynamik in die RSS bringen. Das 
ist eine coole Sache, mit so vielen Schülern ein Training zu gestalten. Es 
sind alles aufgeweckte Jungs und Mädchen, die uns Leiter fordern. Na-
türlich kommt auch der eine oder andere RSS ins Schwitzen - nicht nur 
die Leiter.  
 
Im Moment aber ist der Fokus voll auf den Frühling gerichtet, wo wir uns 
in die neue Saison begeben. Wir werden wieder am einen oder anderen 
EKZ Bike-Cup zu sehen sein, wie auch bei den verschiedenen Strassen-
rennen, die es gibt. Natürlich freuen wir uns auch schon auf die clubin-
ternen Rennen und die regionalen RMVZOL-Verbandsrennen. 

Der Radsportschulleiter 
Marcel Lattmann 

 
 
 

Spezielles Winter- 
training: Die RSS im 

Indoor-Bikepark in 
Pfäffikon 
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Mit dem Bike ins Herz der Schweiz 
 
Dieses Jahr werden wir bei der 2-Tages-Biketour mit dem Bike ins Herz 
der Schweiz vordringen, wo die Trails rund um den Sarner- und Lun-
gernsee viel Fahrspass, gepaart mit wunderschönen, Landschaften ver-
sprechen. Residieren werden wir im stilvollen Hotel Kaiserstuhl am Lun-
gernsee, in dem wir uns in gemütlicher Atmosphäre von den Strapazen 
des ersten Tages erholen können.  

Zum Mittelpunkt der Schweiz, oder rund herum... 
Ob wir wirklich den Mittelpunkt der Schweiz - die Älggi-Alp - kreuzen 
werden, steht noch nicht abschliessend fest. Auf jeden Fall aber werden 
wir am Samstag im Dreieck zwischen dem Melchtal Meiringen und dem 
Lungerersee unser Trail-Glück finden.  

Distanz: 40-50km, Höhenmeter: 1000-2000hm !, 1500-2000hm " 

Am Sonntag erkunden wir die andere Seite des Sarnersees,  wo der 
Glaubenberg und die grösste Moorlandschaft der Schweiz auf uns war-
ten. Die knackigen Höhenmeter, die es dabei zu bewältigen gilt, werden 
durch ein herrliches Panorama und erstklassige Trailabfahrten entschä-
digt.  

Distanz: 40-60km, Höhenmeter: 1500-2500hm !, 1500-2500hm " 

Dies und Das 
Datum: Samstag 26. August – Sonntag 27. August,  
   Abfahrt ca. 7:30 Uhr in Hittnau   
Kosten:  CHF 230.-- (inkl. Übernachtung mit Halbpension und zwei  
   Mittagessen) 
Übernachtung: Hotel Kaiserstuhl, Bürglen am Lungernsee 
Anmeldung per Mail bis 30. Juni an: michael.senn@bluemail.ch 
 

Happy Trails 
Michi Senn 

 
 
 
 
 
 

Das Herz der 
Schweiz: Die 

Älggialp. 
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RMVZOL Rennkalender 2017 
 
Sa. 18.03. Rüfenach   Fühlingsrennen  RMVZOL 
Mi. 05.04. Ermenswil-Diemberg Einzelzeitfahren  VC Eschenbach 
Mi. 12.04. Hegnau   Strassenrennen  VC Volketswil 
Mi. 03.05. Isikon   Strassenrennen  VC Hittnau 
Mi. 10.05. Russikon (EZF)  Einzelzeitfahren  RV Russikon 
Mi. 17.05. Panzerpiste Hinwil Kriterium   VC Maur 
Mi. 24.05. Panzerpiste Hinwil Kriterium   RV Uster 
Mi. 31.05. Panzerpiste Hinwil Kriterium   RV Wetzikon 
Mi. 07.06. Panzerpiste Hinwil Kriterium   Bachtel Biker 
Mi. 28.06. Isikon   Strassenrennen  VC Bauma 
Sa. 08.07. Siebnen-Sattelegg regionales Bergrennen RMVZOL und 

Verbandsmeister- VC Meilen 
schafts-Schlussrennen  
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Marktplatz 
 
Zu verkaufen bei Thomas Kocher 
 
Gutscheine 
mit 20% Rabatt: 

• Sport Trend Shop, Hinwil 
• Stars and Stripes (American Bar & Restaurant) 

 
Zu beziehen bei Thomas Kocher, Hauflandweg 3, Hittnau, Tel. 079 452 72 59 
_____________________________________________________________ 
 
Zu verkaufen bei Manuel Boog 
 
Bike (High End Race-Hardtail) Specialized Stumpjumper HT S-Works – 
Neuwertiges Top-Renngerät zum halben Preis! 
  
Rahmen:  Grösse M, Carbon. Fabrikneu – 0 Kilometer! 
Antrieb: Sram XX1 (1x11), komplett neu – 0 Kilometer! 
Räder:  Roval Control SL 29'' 
Reifen: Specialized Fast Trak Control oder Schwalbe Rocket Ron 
Federung:  Rock Shox SID Brain, 100mm 
Bremse:  Magura MT8, Bremsbeläge & Discs neu 
Pedale: Shimano XTR 
Gewicht:  9.1 kg komplett 
Preis:  Fr. 4‘000.-- (Neupreis ca. Fr. 9‘000.--) 
 
Das Bike hat Produktionsjahr 2015, wurde ausschliesslich an Rennen 
verwendet und immer äusserst sorgfältig gepflegt. Dank komplettem 
Neuaufbau Ende 2016 (Rahmen, Antrieb, Bremsen) praktisch fabrikneuer 
Zustand. Lediglich an Kurbel und Felgen Gebrauchsspuren. 
 
Kontakt:  
Manuel Boog 
079 937 37 80 
manuel.boog@bluewin.ch 
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VCH-Jobportal: Find Your Challenge! 
 
Per sofort oder nach Vereinbarung hat der Veloclub Hittnau folgende at-
traktive Kaderpositionen im Rahmen des EKZ-Cups und/oder der EKZ 
CrossTour zu vergeben: 
 
Chef / Chefin Verkehr 
Aufgaben: Planung und Umsetzung des Verkehrskonzeptes unserer 
Radsportanlässe 
Die detaillierte Stellenbeschreibung findest du auf Seite 41 
Ansprechperson: Raphi Kocher, 079 658 25 01,  
raphi.kocher@bluemail.ch, oder 
Thomas Frei, 079 736 13 56, thom.frei@bluewin.ch! 
 
Garderoben-Manager / -Managerin 
Aufgaben: Reservation der Garderoben, Übernahme, Koordination mit 
Hauswartung, Endreinigung (Gewährleistung des Einsatzes von VCH-
Personal, eigene Mithilfe) 
Ansprechperson: Christoph Boog, 077 455 67 43  
christoph.boog@bluewin.ch. 
 
Manager / Managerin Print-Produkte 
Aufgaben: Planung und Gestaltung des Programmhefts  
Zusätzliche Ausführungen zu dieser Aufgabe findest du auf Seite 38 
Ansprechperson: Didi Bosshard, dieter_bosshard@hotmail.com 
 
Verantwortliche/r für Werbebanden 
Aufgaben: Koordination der Anlieferung der Werbebanden / Konzept für 
Platzierung / Montage, Demontage, Rückschub / Dokumentation usw. 
Detailliertere Ausführungen zu dieser Aufgabe findest du auf Seite 38 
Ansprechperson: Didi Bosshard, dieter_bosshard@hotmail.com 
 
Manager / Managerin Personal / Fahrzeuge 
Aufgaben: Rekrutierung und Einteilung aller Helfer und Fahrzeuge / Er-
stellen interner Unterlagen wie Notfallzettel, Preislisten usw. / technische 
Aufgaben wie Lautsprecher, Internet, Drucker usw. 
Ansprechperson: Raphi Kocher, 079 658 25 01,  
raphi.kocher@bluemail.ch 
 
 
Fühlst du dich angesprochen, eine dieser Herausforderungen anzu-
packen? Benötigst du weitere Auskünfte? Dann melde dich bei den oben 
genannten Ansprechpersonen. Wir freuen uns auf dich! 
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Garage Glättli AG 
Isikerstrasse 2 
8335 Hittnau 
043 288 60 30 

  Neuwagen und Occasionshandel 
  Reparaturen und Service aller Marken 
 Pneu- und Batterieservice 
 Lenkgeometerie 
 Klimaservice 
 Fahrzeugbereitstellung für MFK 
 Carrosserie- und Maleraufträge 
 Windschutzscheiben Ih
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Ihr Allrounder  
für alle Automarken 
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