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BramsStaub und Scheibengliihen

Erfolg und Frust liegen oft nahe beisammen. Das musste kurz vor Re-
daktionsschluss dieses BramsChlotz OK-Chef Romeo Tedaldi erfahren.
Uber ein Jahr lang hatte er — zusammen mit weiteren Exponenten der
Quer-Szene — unter dem Siegel der Geheimhaltung an einem Radquer-
Cup getiftelt, um so der in der Schweiz darbenden Sportart neuen Drive
einzuhauchen. Ende Januar konnte die EKZ CrossTour prasentiert wer-
den, und dies mit einem sehr guten Medien-Echo: Ein Erfolg fur den
Radquer-Sport, aber auch ein personlicher Erfolg fir Romeo, hatte er
sich doch mit viel Herzblut fur diese Idee engagiert. Fast gleichentags
folgte jedoch ein herber Dampfer in Form von Post aus Zirich: Der Kan-
ton nahm Stellung zum Gesuch, in einer Waldparzelle beim Humbelwei-
her einen MTB-Technikparcours einzurichten. Und diese Stellungnahme
war vernichtend: Hatten wir um die Errichtung einer Sondermull-Deponie
ersucht, es hatte nicht anders getont! Offenbar betreiben wir eine Sport-
art, die zu den Umweltfreveln der alleriibelsten Sorte gehort. Technik-
Parcours adieu, lautete das kurze und bittere Fazit. In diesem Fall: Viel
Engagement fur gar nichts. Die Geschichten dazu ab Seite 19.

Dass der VC Hittnau nicht mehr alles in Eigenregie machen kann, son-
dern auf Kooperation angewiesen ist, wenn er Erfolgreiches sichern will,
kommt nicht nur bei der Schaffung der EKZ CrossTour zum Ausdruck.
Schon seit einigen Jahren ist der Hitthauer Rennbetrieb ins regionale
Radrennteam integriert, das neu unter dem Namen ,Team Gadola Wet-
zikon® auftritt. In beiden Fallen ist der Preis fiir den VCH, einen Teil der
eigenen ldentitat aufgeben zu missen: Das Hitthauer Gelb wird ersetzt
durch EKZ-Blau oder Gadola-Rot. An der Generalversammlung wurde
festgestellt, dies kbnne etwa bei der Sponsorensuche negative Auswir-
kungen haben: Es ist leichter, fur ,eigene® Fahrer Unterstutzung zu fin-
den, als fir ein ,anonymes“ Team. Zwar kann das Rad der Zeit nicht zu-
rickgedreht werden — und trotzdem gilt: Eine eigene Identitat ist flr das
langfristige Bestehen eines Vereins ebenso wichtig wie gesunde Finan-
zen und funktionierende Strukturen. So macht es sicher Sinn, die eigene
Identitat bewusst zu pflegen und etwa bei den Dienstag-Trainings mog-
lichst konsequent in den VCH-Tenues auszufahren. Wie ware es, alle
Helfer am Isiker EKZ-Cup mit einem Staff-T-Shirt im VCH-Gelb auszu-
statten? Ein einheitlicher Auftritt schafft Identitiat, die nach innen wirkt
und von aussen sichtbar ist. So etwa flr Sponsoren, die leichter erken-
nen kdnnen: Der VCH ist prasent und leistet etwas.

Die Saison beginnt bald — ich freue mich auf viele Ausfahrten im VCH-
Trikot!
Der BramsChlotz-Redaktor: Christoph Boog




Der Prasident hat das Wort

Was ist eigentlich die Aufgabe eines Vorstandes? Fir mich ist es ganz
klar: Er muss die Vereinszukunft gestalten. Gestalten kann man nur, in-
dem man Veranderungen auslést.

Das haben wir gemacht. Wir haben eine massive Korrektur in finanzieller
Hinsicht ausgeldést und anlasslich der Generalversammlung anfangs
Februar erfahren dirfen, dass der Kurswechsel eine breite Unterstut-
zung hat in der Vereinsbasis. Wir haben nun eine gute Grundlage ge-
schaffen. Gefreut hat mich die angeregte Diskussion an der GV, auch
wenn die Meinungen teils diametral zu meiner Ansicht lagen. Dies zeigt
mir, dass viele Mitglieder sich einbringen mdchten und ihnen das Wohl-
ergehen des Vereins wichtig ist. Es war eine angeregte GV.

Jetzt aber Blick nach vorn! Es steht eine neue Strassensaison vor uns.
Die Elite-Rennfahrer stahlern ihre Waden bereits in sidlichen Gefilden.
Anfangs Mai fahren wir dann in den Schwarzwald ins VCH Trainingsla-
ger. Dies ist eine super Gelegenheit fir Rennfahrer und uns Hobbyfah-
rer, an der Form zu schleifen. Also, meldet euch an. Auf unserer Website
findet ihr den Link.

Unser Rennbetrieb-Leiter Jan Ramsauer mdchte gerne wieder mehr
Hobbyfahrer an den Clubrennen. Anstatt sich nur in den Dienstagtrai-
nings auszuhebeln, ware es doch auch spassig, sich auf einer Rennstre-
cke zu messen. Bin gespannt, ob wir wieder einen ordentlichen Stamm
hinkriegen. Ich werde mit dabei sein.

Gefreut hat mich, dass unser umtriebiger Radquer OK-Chef Romeo
Tedaldi mit viel Herzblut und Engagement mit beigetragen hat, dass die
EKZ CrossTour nun aus der Taufe gehoben werden konnte. Dies ist ein
schoner Erfolg, der nicht unbedingt erwartet werden durfte, nachdem im
letzten Jahr aus mir unerklarlichen Grinden ein paar besitzstandsorien-
tierte Radquer-Veranstalter nicht mitziehen wollten und das Unterfangen
sisitiert werden musste. Aber |hr wisst ja; die Zukunft kann man nur ge-
stalten, wenn man... (seht im ersten Abschnitt oben). Die Cross Tour ist
eine super Chance, eine neue Cross Hausse in der Schweiz zu starten

So, nun winsche allen Mitgliedern einen sonnigen Saisonstart mit vielen

spannenden, pannenfreien und abwechslungsreichen Velokilometern.

Werft einen Blick ins VCH-Jahresprogramm, notiert euch die Daten. Es
lauft was!

Euer Presi

Daniel Dieterich
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Jahresprogramm 2014

Mech-Tag Radsportschule

1. Hobby Training

Verbandsrennen RMVZOL

Fototermin

Trainingslager Enzklosterle Schwarzwald

1. Clubrennen (Donnerstag Abend / Giindisau)
2. Clubrennen (Samstag Nachmittag / Glindisau)
EKZ Bike Cup Hittnau

4-Tages-Tour Hobby

3-Tages-Tour Radsportschule

2-Tages-Tour Bike

3. Clubrennen (Donnerstag Abend / Gruter)

4. Clubrennen (Samstag Nachmittag / Bike)
Abschlussausfahrt Hobby

Quer Hittnau

Helferessen, Medaillenfeier, Absenden

GV 2015 (Singsaal Hermetsbuel)

08.03.2014

01.04.2014

16.04.2014

25.04.2014

26.04.- 03.05.2014

15.05.2014

31.05.2014

22.06.2014

26.06. — 29.06.2014

14.07. - 16.07.2014

16.08 —17.08.2014

28.08.2014

27.09.2014

04.10.2014

02.11.2014

07.11.2014

06.03.2015




Trainingsprogramm Radsportschule

Marz Treffpunkt: Alte oder neue Turnhalle oder Kiesplatz Hittnau (sonst sep. Angabe)
Mi 05. Mar|17:30 Uhr |Lauftraining und Hallentraining

Sa 08. Mar Mechtag

Mi 12. Mar|17:30 Uhr |Spezial Training

Sa 15. Mar|13:30 Uhr |Biketraining

Mi 19. Mar|17:30 Uhr [Strassentraining (Erstes Training)
Sa 22. Mar|13:30 Uhr |Biketraining

Mi 26. Mar|17:30 Uhr |Strassentraining

Sa 29. Mar|13:30 Uhr |Biketraining

April Treffpunkt: Kiesplatz oder Turnhalle Hittnau (sonst sep. Angabe)
Mi 02. Apr{17:30 Uhr [Strassentraining

Sa 05. Apr{17:30 Uhr [Strassentraining

Mi 09. Apr|13:30 Uhr |Biketraining

Sa 12. Apr|17:30 Uhr |Strassentraining

So 13. Apr Kantonale Meisterschaft

Sa 19. Apr GP Osterhase Affoltern

Mo 21. Apr Schwarzhausern

Sa-Sa Apr-Mai VCH Trainingslager (26.04. - 03.05.2014)
So 27. Apr EKZ Schwandi

Mai Treffpunkt: Kiesplatz oder Turnhalle Hittnau (sonst sep. Angabe)
Do 01. Mai Mauren

Sa 03. Mai Zeitfahren Thun

Mi 07. Mai[17:30 Uhr |Strassentraining

Sa 10. Mai|13:30 Uhr |Biketraining

Mi 14. Mai|17:30 Uhr |Strassentraining

Do 15. Mai|18:00 Uhr |1.Clubrennen / Gilindisau

Sa 17. Mai|13:30 Uhr |Biketraining und (oder) Bergrennen Aegeri
So 18. Mai EKZ Wetzikon

Mi 21. Mai|17:30 Uhr |Strassentraining

Sa 24. Mai[13:30 Uhr |Biketraining

So 25. Mai Cham

Mi 28. Mai|17:30 Uhr |Strassentraining

Do 29. Mai Diessenhofen

Juni Treffpunkt: Kiesplatz oder Turnhalle Hittnau (sonst sep. Angabe)
So 01. Juni Marwil

Mi 04. Juni|17:30 Uhr [Strassentraining

Sa 07. Juni|13:30 Uhr |2/3. Clubrennen / Giindisau-ZF

So 08. Juni Meilen

Mi 11. Juni|17:30 Uhr |Strassentraining

Sa 14. Juni|13:00 Uhr |Biketraining

So 15. Juni Gippingen

Mi 18. Juni|17:30 Uhr [Strassentraining

Sa 21. Juni|08:00 Uhr |EKZ-Cup Hittnau

So 22. Juni|08:00 Uhr |EKZ-Cup Hittnau

Mi 25. Juni|17:30 Uhr |Strassentraining

Sa 28. Juni|13:30 Uhr |Biketraining

So 29. Juni Gossau




Trainingsprogramm Radsportschule

Juli Treffpunkt: Kiesplatz oder Turnhalle Hittnau (sonst sep. Angabe)
Mi 02. Juli[17:30 Uhr [Strassentraining

Sa 05. Juli|13:30 Uhr |Biketraining

So 06. Juli Steinmauer

Mi 09. Juli[17:30 Uhr [Strassentraining

Sa 12. Juli{13:30 Uhr |Biketraining

Mo,Di,Mi | 14.-16. Jul 3-Tages-Tour Bike




Ausbildung Strassenradrennsport 2014

Der VC Hittnau mdchte allen Sektionen des RMVZOL ein spezifisches Strassen-
training anbieten. Wir hoffen auf eine rege Beteiligung des Nachwuchses!

Kategorien: Anfanger (U17) bis Elite

Mitbringen: Rennvelo, an Mittwoch-Trainings Licht obligatorisch
Ersatzschlauch

Kosten: Kostenlos!
Treffpunkt: Kiesplatz bei der Post in Hittnau

Wann: An folgenden Daten bieten wir dieses Training an:
Sa. 22.02., Sa. 01.03., Mi. 05.03., Sa. 08.03., Mi. 12.03.,
Sa. 15.03., Mi. 19.03., Sa. 22.03., Mi. 26.03., Sa. 29.03.

Zeit: Mittwoch 18.30 Uhr, ca. 1 bis 2 Stunden
Samstag 13.00 Uhr, ca. 3 bis 4 Stunden je nach Witterung
Strasse/MTB

Diese Trainings beinhalten das ganze Spektrum, welches es braucht, um eine
erfolgreiche Saison zu bestreiten. Dazu gehért Ausdauertraining, Kraft, Sprint,
Schwellentraining sowie auch taktisches Verhalten. Es wird vermittelt, wie man
das Training abwechslungsreich gestalten kann. Es lohnt sich, dabei zu sein.
Es ist keine Anmeldung erforderlich.

Leitung durch Trainer des VC Hittnau
Verantwortlicher:

Jan Ramsauer, Grundstrasse 24, 8320 Fehraltorf, Tel. 076 347 60 75
jan.ramsauer@gmx.ch

Fir weitere Fragen stehe ich gerne zur Verfiigung.

Wir freuen uns auf deine Teilnahme!

Betreuer VC Hittnau Renngruppe
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Team Gadola-Wetzikon startet in die Saison 2014

Schon fast Gewohnheit ist es, dass das Radrennteam auf die neue Sai-
son hin wieder einen neuen Teamnamen bekommt. Nachdem der RV
Wetzikon und die Atzmannig AG im gegenseitigen Einvernehmen den
noch glltigen Vertrag aufgelést haben, konnte mit der Firma Gadola ein
neuer Hauptsponsor verpflichtet werden. Leider hinterlasst der etwas
uberraschende Ruckzug von Atzmannig ein finanzielles Loch im Budget
2014. Der RV Wetzikon Ubernimmt grosszugigerweise das budgetierte
Defizit fur die kommende Saison.

Sieben VCH-Fahrer im Team

Nachdem wir vom VC Hittnau drei Abgénge zu verzeichnen haben (Gian
Friesecke, Elitequalifikation und neu im Team EKZ, Jari und Adrian Kru-
cker, Ricktritt wegen beruflicher Laufbahn) werden ab diesem Jahr die
zwei neuen Til Steiger und Nilas Krucker den VC Hittnau im Radrenn-
team vertreten. Neu sind also fir die Saison 2014 sieben Fahrer vom VC
Hitthau im Team Gadola-Wetzikon integriert.

Bereits vom 15. bis 22. Februar 2014 nehmen die meisten Rennfahrer
das teaminterne Trainingslager in Stdfrankreich unter die Rader. Da-
nach beginnen bereits die ersten Trainingsrennen, bevor es dann Ende
Marz mit den ersten nationalen Strassenrennen so richtig beginnt. Man
darf durchaus gespannt sein, ob das erfolgreiche Team an die vergan-
genen Hoéhenflige anknlpfen kann. Interessant wird auch sein, wie sich
unsere Fahrer, zum Teil in der nachst héheren Kategorie, meistern wer-
den.

Strassentrainings bereits ab 8. Februar
Auch diese Saison bieten wir unseren Rennfahrern ein ausgepragtes
Training an. Bereits am 8. Februar wurde das erste Strassentraining ab-
solviert (s. dazu separate Ausschreibung in diesem BramsChlotz). Da ab
April beinahe jeden Mittwochabend die Verbandsrennen stattfinden, ent-
schlossen die Verantwortlichen, die Trainingseinheiten nur bis Ende
Marz durchzufihren. So kénnen unsere Fahrer optimal in die Saison
starten und danach ihre Form mit diesen Rennen konservieren. Wir vom
Leiterteam wiinschen samtlichen Athleten eine erfolgreiche und unfall-
freie Saison.

Fiir den Rennbetrieb

Jan Ramsauer

10



“JoBuap g ‘Jeplauyos owsy ‘edwe] SepIN ‘JeNeA [slueq ‘uuewayely [eeydey Is|niA Moujed :Uus|ys) 0}04 Wap jny

"1aInayog sewoy] ‘sqooer ApaH “4ebuuysg JaAljQ ‘Jsujoyoeg youled “4exoniy sejiN “Jebiels
(1L ‘Jaliy pusiag ‘eusjes oleq ‘ung AlepueT “Jayoojieg oway ‘66any euluy ‘Jayoojeg ZuieH :Sjyoal YoBU SyUl| UOA 819y 9I9PIOA

uuewsuyg uowis ‘Bisiald oway ‘ebseN [siueq )N\ 018y ‘eusias 0oIN ‘BBany seynT ‘Us|iey uoay) ‘uuewynig
UOWIS ‘JayoeuswWNY PIABQ ‘IZUBIA YoIUBA ‘Usneu| ydoisuyd ‘Ja||ey] Jajedsuen ‘wn|g Seuor :Sjyoal YoBU Syul| UOA 8y1oy 8J9jUIH

g s

. uoNizBaM-eIOpED Wea]
UONIZIIM-BIOPED WE)

11



Reglement Clubmeisterschaften VCH 2014

Teilnahmeberechtigt: Aktivmitglieder des VCH. Weitere Fahrer sind startberechtigt,
jedoch nicht preisberechtigt, sofern sie nicht in einem anderen Veloclub Aktivmitglied
sind. Nach total 3 Rennen kann jedes Passivmitglied von der Rennleitung dazu ver-
pflichtet werden, dem Club als Aktivmitglied beizutreten. Passivmitglieder werden
automatisch unter ,Ausser Konkurrenz“ in der Rangliste aufgenommen.

Rennleitung / Schiedsgericht: Die Rennleiter werden jeweils vom Vorstand be-
stimmt. Die Rennleiter verpflichten sich, bei Annahme ihres Amtes, dieses nach bes-
tem Wissen und Gewissen auszuiiben. Die Rennleitung ist befugt, die vorgegebene
Rennstrecke abzuandern. Die Bestrafung eines Teilnehmers, welcher regelwidrig
gehandelt hat, liegt allein im Ermessen der Rennleitung.

Es stehen zwei Mdglichkeiten der Bestrafung zu Verfliigung:

1. Leichtes Vergehen: Zeitstrafe, 10% der am schnellsten gefahrenen Zeit wird
dem Sinder zu seiner Fahrzeit dazu gerechnet.

2. Schweres Vergehen: Der Fehlbare wird disqualifiziert (Nichtbeachtung der Ver-
kehrsregeln)

Einsprachen missen vor der Rangverkiindigung bei der Rennleitung erhoben wer-
den. Die Rennleitung kann ein Schiedsgericht bestimmen, welches Rennleiter und
Aktivmitglieder umfasst.

Meisterschaftmodus:
Clubmeisterschaft: Diese wird in 6 Clubrennen ausgetragen.
Gewertet werden die 4 besten Klassierungen.

Radsportschiiler: Diese wird in 7 Rennen ausgetragen.
4 Clubrennen + 2 zusatzliche Strassenrennen und
1 Klétzliparcours
Die Daten sind dem Trainingsprogramm RSS zu entneh-
men
Preisberechtigt ab 4 Wertungen

Rangwertung: 1. Rang = 50 Punkte 2. Rang = 45 Punkte
3. Rang = 40 Punkte 4. Rang = 37 Punkte
5. Rang = 34 Punkte 6. Rang = 31 Punkte
7. Rang = 28 Punkte 8. Rang = 25 Punkte
9. Rang = 23 Punkte 10. Rang = 21 Punkte
11-30. Rang = immer um 1 Punkt abnehmend

Bei Punktegleichheit entscheidet:
1. Anzahl Platzierungen (max. 6, resp. 7)
2. Bessere Platzierung im Zeitfahren
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Defekte: Wechsel des Fahrrades oder einzelne Rader ist untersagt. Reparaturen
sind gestattet.

Kategorien VCH:
Gruppe 1: Elite + Amateure mit Lizenz ab Jg. 1995

Gruppe 2: Junioren ohne/mit Lizenz Jg. 1996-1997
Gruppe 3: Hobby 1 Jg. 1995-1975

Gruppe 4: Hobby 2 Jg. 1974 und alter

Gruppe 5: Anfanger ohne/ mit Lizenz Jg. 1998-1999
Gruppe 6: Schiiler 1 Jg. 2000-2002

Gruppe 7: Schiuler 2 Jg. 2003 und jinger

Gruppe 8: Damen open

Ubersetzungen:  Geméss Swiss Cycling
Streitfalle: 1. VCH Reglement, 2. Swiss Cycling Reglement.
Bikerennen: Es sind keine Quervelos gestattet
Absage von Rennen: Ein Rennen wird abgesagt:
1. Beerdigung eines Clubmitgliedes
2. Wenn die Zahl von mindestens 3 Startenden nicht erreicht wird

3. Bei schlechter Witterung (Entscheid Rennleitung)

Abbruch von Rennen: Bei Unfallen oder auch anderen schwerwiegenden Vor-
kommnissen liegt es allein im Ermessen der Rennleitung, ein Rennen abzubrechen.

Achtung: Teilnehmer bestreiten die Fahrt auf eigenes Risiko und Gefahr. Jeder
Startende bestatigt, im Besitze einer Unfallversicherung mit geniigender Deckung zu
sein.

Tragen eines Schalenhelmes ist fiir alle obligatorisch.

Preise: Preise und Preisverteilung gemass Vereinsabkommen.

Rennleitung: Maurer Jack Beat Senn Werner Jampen
Ravensbiilstr. 31 Gizbuelweg 1 Hurdstr. 11
8335 Hittnau 8335 Hittnau 8335 Hittnau

044 950 39 17 044 950 41 15 044 995 10 71
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Helferliste Clubrennen 2014

Die unten stehende Liste versteht sich als Aufgebot. Wer zum zugeteilten Zeit-
punkt nicht erscheinen kann, muss selber fir einen Ersatz sorgen. Die Helfer sind
gebeten, sich bei angegebenem Ort und Zeit plnktlich einzufinden.

1. Rennen
Do. 15. Mai 2014
18:00 TCS Isikon

2./ 3. Rennen
Sa. 31. Mai 2014
13:00 TCS Isikon

4. Rennen
Do. 28. August 2014
18:00 TCS Isikon

5./6. Rennen
Sa. 27. Sept. 2014
12:30 Schiitzenhaus

RMVZOL Rennen
Mi. 16. April 2014
18:30 TCS Isikon

(Hermatswil)

18:30 Start 13:30 Start 18:30 Start 13:30 Start 19:00 Start
Rundstrecke Rundstrecke / EZF | Rundstrecke Griiter | Short Race / Cross- | Rundstrecke Griter
Giindisau Gindisau Country
Morf Erwin Ruf Heinz Senn Ruth Knuchel Hanspeter | Bobo
(Huhnerrank) (Hlhnerrank)
Morf Berti Senn Ruth
(Hihnerrank) (Hihnerrank)
Gemperli Hans P.
(Vor Schalchen) (Vor Schalchen)
Witzig Heinz Frei Thomas
(Vor Schalchen) (Vor Schalchen)
(Reserv. Schalchen) (Reservoir Schalchen)
Auto: Auto:

(Hermatswil)

Rennleitung: Maurer Jack
Ravensblilstr. 31
8335 Hittnau
044 950 39 17

Beat Senn
Gizblelweg 1
8335 Hittnau
044 950 41 15

Werner Jampen
Hurdstr. 11

8335 Hittnau
044 995 10 71

Am Samstag 31. Mai findet im Anschluss an die Rennen ein gemitliches Beisam-
mensein mit Speis und Trank statt. Sdmtliche Helfer von allen Rennen sind dazu
herzlichst eingeladen.

Auto 1:
Preisig Martin

Auto 2:
Ramsauer Jan

Auto 3:
Boog Christoph
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Im Schwarzwald an der Form feilen

Trainingslager Sa. 26. April — Sa. 3. Mai 2014

Das Angebot fiir Radsportschiler, Renn- und Hobbyfahrer:
* Spezifisches Training: Strassen- / Rennbahntraining
(Bahnrennrader gemietet)
¢ Allgemeines Training: Halle, Bad, Jogging, Walking
* Vermittlung von Technik-Fachwissen / Trainingslehre / Renntaktik

Enzklésterle, am nérdlichen Rande des Schwarzwaldes gelegen, bietet uns eine
optimale Infrastruktur:

* Familiar gefiihrtes Hotel - Hotel Hirsch*** (www.hirsch-enztal.de)

Halbpension: Reichhaltiges Frihstiicksbuffet, ausgewogenes Abendessen

* Abwechslungsreiches Trainingsgeldnde / Radrennbahn Oeschelbronn

¢ Sporthalle, Thermalbad @W
Wir planen folgende Trainingsgruppen: W@@

* Radsportschule

* Renngruppe 1 (Zielgruppe: U17 - 19) / Renngruppe 2 (Zielgruppe: U 19 - 23)

* Hobby

e

Die An- und Riickreise erfolgt gemeinsam mit Clubbus (RSS) sowie privaten PWs

* RSS 300.— CHF / Woche

* U17/U19/U23 400.— CHF / Woche

« U023 500.— CHF / Woche
Anmeldung

¢ Online unter www.vchittnau.ch
* Per Briefpost mit Talon unten an:

Cristina Torresani, Forchstrasse 75, 8132 Egg
* Anmeldeschluss: 7. Marz 2014

Anmeldung:

Name, Vorname:
Strasse, PLZ, Ort:
Handy-Nr., (bei RSS + Handy der Eltern):
Mail:

Vegetarier?: j/n ___ An/Abreise wenn nicht am Sa, wann?:

PW? Anz. freie Platze fiir Personen und Fahrrader

Zimmerpartner-in:

Mitteilungen:
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Trainings Hobbygruppe

Fir die Trainings 2014 der Hobbygruppe gilt:

Fir alle (auch Frauen!) jeweils am Dienstag, 18.30h (Besammlung
Kiesplatz bei Post / Volg)

Durchfiihrung bei trockener Strasse

Drei Starkegruppen: Unterschiedliche Anforderung beziiglich Dauer,
Distanz, Intensitat, Hohenmeter...

Dauer jeweils ca. 1.5 bis 2 Stunden; anschliessendes gemeinsames
Durstléschen in der ,Sonne*

Erste Ausfahrt: 1. April (kein Scherz!)

4-Tages-Tour Hobbygruppe

26.—29. 06. 2014 Hitthau — Mont Ventoux

Organisation und Auskiinfte: Eddy Marki, 079 421 40 26
hobbygruppe@vchittnau.ch

Definitive Ausschreibung / Anmeldung: zu gegebener Zeit unter
www.vchittnau.ch.
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Radsportschule: Strassenvelo 3-Tages-Tour 2014

Wenn man nach draussen schaut sieht man, dass der Hochsommer in
weiter Ferne liegt. Noch unzahlige Berge, Kurven, Sprints und Kilometer
liegen vor uns. Unsere traditionelle 3-Tages-Tour zu Beginn der Som-
merferien ist die optimale Gelegenheit, um auch dieses Jahr wieder rie-
sige Fortschritte auf dem Fahrrad erreichen zu kénnen und den Team-
geist weiterzuentwickeln.

Datum: 14. - 16. Juli 2014
Trainingsgerat: Strassenvelo

Region: Albula, Davos, Fluelapass
Kosten: ca. CHF 100.-

Versicherung: st Sache der Teilnehmer (Material muss in einwand-
freiem Zustand sein)

Die Region um Albula, Davos und Fliela bietet uns eine Vielzahl an H6-
henmetern fir verschiedene Strassentouren im Hochgebirge. Da mehre-
re Leiter mitkommen werden, kann jeder Schiler seinen Fahigkeiten
entsprechend trainieren. Um Fragen oder allféllige Hindernisse zu kla-
ren, stehen wir vom Leiterteam gerne zur Verfigung. Unsere Garantie
ist, dass jeder der will, auch mitkommen kann! Da es mit mehr Schilern
mehr Spass macht, wird eine Teilnahme erwartet.

Das detaillierte Programm und die Packliste werden im FrGhsommer ver-
teilt. Um die Unterkunft buchen zu kdnnen, bitten wir euch, mir den un-
tenstehenden Anmeldetalon bis 28.02.2014 zuzustellen.

Marcel Lattmann

Leiter RSS Hittnau
----------- P L R R At
Name: Vorname:
Tel.Nr: Mail:
Geburtsdatum: Notfallkontakt:

Besonderes (Allergien, Vegetarier, etc.)

Ort/Datum: Unterschrift:

Einsenden an: Marcel Lattmann - Kreuzackerstrasse 14 - 8623 Wetzikon
lattmann.marcel@gmail.com - 079 602 92 32




VC Hitthau Mountainbiketour 2014:
Davos - Filisur - Lenzerheide - Chur

Davos und Lenzerheide: Zwei Destinationen, in denen Biker nicht ein-
fach als unvermeidbares Ubel geduldet werden! Vielmehr wird das An-
gebot auf bikende Gaste ausgerichtet, was sich nicht zuletzt darin zeigt,
dass Biketransport mit Bergbahnen eine Selbstverstandlichkeit ist. Von
der Mdglichkeit, die Touren bereits hoch oben zu starten, werden wir
Gebrauch machen und entsprechend fantastische Trails und Panoramen
geniessen. Héhenmeter aufwarts wird’s auch so noch genug geben...

Wir verbinden diese zwei Orte mit der Fahrt tGber Filisur. Filisur tont we-
nig spektakular, hat aber trotzdem sensationelle Trails zu bieten. Zum
Schluss landen wir am selben Ort wie letztes Jahr — in Chur.

Dank der Mdglichkeit, Bergbahntransporte in die Route zu integrieren,
I&sst sich die Herausforderung an verschiedene Kénnerstufen anpassen.
Also: Eine Tour fir (fast) alle!

Datum: 16./17. August 2014,
Abfahrt Hittnau ca. 6.30 Uhr

Kosten: Fr. 140.-- (Ubernachtung
mit Halbpension, 2x Bergbahn)

Programm / Route im Detail:

Samstag: Mit Clubbus bis Davos,

dann je nach Wetter, Formstand,

Lust & Laune verschiedene

Mdglichkeiten, um nach Filisur

zu gelangen:

* Gotschna — Strelapass — Chérbschhorn

* Rinerhorn - Monstein — Ziigenschlucht

* oder...

Ubernachtung im Hotel Schéntal, Filisur (www.schoental.ch). - Ca. 45 km
/ 1000 — 2000 H6henmeter, je nach gewahlter Variante.

Sonntag: Filisur — Schmitten — Brienz — Alvaneu — Lenzerheide (Mittag-
essen) — Piz Scalottas (per Luftseilbahn) — Alp Statz — Parpan - Stein-
bachtobel — Passugg — Chur. Ca. 54 km / 1400 H6henmeter

Weitere Auskiinfte und Anmeldung bis spéatestens 14. Juni 2014 an
Christoph Boog, christoph.boog@hittnau.ch, 043 288 66 88 (G)
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MTB-Technikparcours: Adieu...

An der GV 2013 wurde durch die Mitglieder des VC Hittnau festgehalten,
dass ein MTB-Technikparcours mit einem zusatzlichen Pump-Track-
Parcours den Trainingsbetrieb flr den VC Hittnau, aber vor allem auch
das Freizeitangebot der Gemeinde Hittnau erweitern wirde. Die Politi-
sche Gemeinde Hittnau hat ebenfalls signalisiert, dass sie die Idee un-
terstiitzt und eine Waldparzelle beim Humbelweiher in die Planung auf-
genommen werden kann.

Mit viel Enthusiasmus haben sich freiwillige Mitglieder vom VC Hittnau
dahinter gemacht, aus den Ideen ein konkretes Projekt mit einem Kos-
tenvoranschlag zu erarbeiten. Trailbauer wurden um Ideen und Hinweise
angefragt. Kurz, es wurden die Beziehungen unserer Mitglieder ausge-
nutzt, um einen wunderbaren MTB-Technikparcours in Hittnau auf die
Flsse zu stellen.

Im Herbst 2013 hat die Gemeinde Hittnau unser Projekt dem Kanton zur
Stellungnahme eingereicht und die Antwort war gelinde gesagt ein De-
saster. Nur wer den Bericht der diversen Amtsstellen selber gelesen hat,
kann sich vorstellen, welche geballte Ladung an negativer Energie vor-
liegen muss, um eine Idee einer Nachwuchsbeschéaftigung im Wald zu
verhindern. Kein Versuch einer eventuell moglichen Realisierung oder
der Mdglichkeit, mit angepassten Ideen den Parcours zu erstellen, wurde
in Aussicht gestellt. Von Bodenverdichtungen, gestérten Wegen fiir das
Wild oder dem benétigten Freiraum fir die Reptilien wurde alles erwahnt,
was geschitzt oder erhalten bleiben muss.

Fazit

Wir wollten einfach mit den Kindern in den Wald velofahren gehen, aber
das ist legal leider nicht méglich. Es ist schlicht nicht mdglich, im Gebiet
Humbelweiher einen MTB-Technikparcours zu realisieren.

Der Gemeinde Hittnau gebilhrt ein Dank, dass sie unsere Idee mitgetra-
gen und unterstitzt hat, auch wenn das Resultat in Asche liegt.

Ich bin enttduscht, ja schon fast etwas konsterniert, und die Antworten
von den diversen kantonalen Amtsstellen regen zu allerlei Gedanken an.
Leider zu keinen Positiven.

Romeo Tedaldi
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Testlaufe Juckern — Sternenberg: Resultate

Distanz 5,0 km

07.11.2013

Rang Vorname Name Jg. Zwischenzeit Endzeit Ruckstand
1. Gian Friesecke 94 10:58 23:30

2. Remo Preisig 97 13:40 29:58 +6:28

3. Patrick  Bachofner 98 13:40 30:40 +7:10

Wetter: schon, trocken, ca. 10 Grad

19.12.2013

Rang Vorname Name Jg. Zwischenzeit Endzeit Rickstand
1. Gian Friesecke 94 10:24 22:38

2. Manuel Boog 94 10:38 24:56 +2:18

3. Remo  Preisig 97 13:12 31:07 +8:29

Wetter: trocken, ca. 2 Grad

30.01.2014

Rang Vorname Name Jg. Zwischenzeit Endzeit Rickstand
1. Manuel Boog 94 10:33 23:16

2. Martin Preisig 71 12:16 Aufg.

Wetter: trocken, ca. -2 Grad
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ESTEER EE T
TOUR

EKZ CrossTour in Hitthau — Partnerschaft zwischen Trend und Tradition
Hittnau soll zum Lauberhorn der EKZ CrossTour werden

Bereits 27 Mal fand das Radquer am Hittnauer Schlosshuigel statt. Damit ist der VC
Hittnau der erfahrenste Organisator der EKZ CrossTour. Gerade deshalb freut sich
Hittnaus OK-Prasident Romeo Tedaldi auf die neue Schweizer Crossserie: ,Fir die
Schweizer Fahrer und den Schweizer Radquersport als Ganzes bringt die EKZ
CrossTour einen grossen Schub. Wir wollen mit der EKZ CrossTour die Basis legen,
dass unsere Tradition in Hitthau noch lange anhélt.“ Tedaldi hebt auch hervor, wie
wichtig es sei, dass alle Schweizer Veranstalter an einem Strick ziehen und vom ge-
meinsamen Engagement und den Erfahrungen gegenseitig profitieren kénnen.

Hittnau wird das Rennen mit der grossten Tradition in der EKZ CrossTour. Genau
diese Rolle will man in Hitthau auch in Zukunft ausspielen: ,Wir sind das Wengen des
Quersports. Mit dem Schlosshiigel haben wir genauso eine wichtige Schlisselstelle
in unserer Strecke, wie die Lauberhornabfahrt mit dem Hundsschopf®, zieht Romeo
Tedaldi den Vergleich mit dem Ski-Klassiker in Wengen.

Grosses Knowhow und lange Tradition

Der Prasident der EKZ CrossTour, Christian Rocha, zeigt sich dusserst zufrieden,
dass der VC Hitthau Organisator des dritten Laufes der EKZ CrossTour wird: ,Der
VC Hittnau bringt alles mit, um eine grosse Bereicherung fur die EKZ CrossTour zu
werden. Vom grossen Knowhow des Vereins und dank der grossen Tradition passt
das Rennen in Hittnau perfekt in die EKZ CrossTour.”

In Hittnau wird 2014 zum zweiten Mal in Folge ein C1-Rennen ausgetragen.

Fir Fragen steht Ihnen Christian Rocha, OK-Prasident der EKZ CrossTour, jederzeit
zur Verfligung.

mobile: +41 79 917 26 99
email: christian.rocha@ekz-crosstour.ch
website: www.ekz-crosstour.ch
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EKZ CrossTour: Hittnau von Beginn an mit dabei

Am 30. Januar wurde nach langer vertraulicher Vorarbeit die EKZ
CrossTour in den Medien prasentiert. Das Interesse und die diversen
Medienberichte ,Blick Online!* haben gezeigt, dass die Medieninformati-
on direkt vor der Radquer-Weltmeisterschaft ein gut gewahlter Zeitpunkt
war. Doch was verbirgt sich hinter dem Begriff ,EKZ CrossTour“?

Dank Cup-Format attraktiver fiir Fahrer und Zuschauer

Seit mehreren Jahren wurde unter den Veranstaltern versucht, das Inte-
resse am Radquersport zu erhéhen und spannende Wettkdmpfe zu pra-
sentieren. Fur packende Rennmomente ist es aber wichtig, dass erstens
viele Fahrer am Start stehen und zweitens dem Publikum spannende
Rennen gezeigt werden kénnen. Wenn dazu noch auslandische Fahrer
gegen die Schweizer Fahrer einen Fight bis zur Ziellinie austragen, dann
sind alle zufrieden: Fahrer, Betreuer, Zuschauer und nicht zuletzt auch
wir Organisatoren. Damit mdglichst viele Fahrer an der Startlinie stehen,
wurde die alte, aber bewahrte Idee eines Cups wieder ins Leben geru-
fen. Die Sieger der Gesamtwertung erhalten einen zusatzlichen finanziel-
len Anreiz, um an allen Rennen teilzunehmen. Die Idee ist einfach, aber
es mussten Veranstalter und ein interessierter Cup-Sponsor gefunden
werden.

Die EKZ haben schon friih das Interesse angemeldet, den spannenden
Radquersport zu unterstitzen. In mehreren Besprechungen wurden die
Rahmenbedingungen diskutiert, die fir die Veranstalter eine ausreichen-
de Freiheit bei der Durchfiihrung des Anlasses garantieren, aber auch
den EKZ eine sportliche Plattform bieten, um das Produkt EKZ zu pra-
sentieren.

Deutlich mehr Medienprasenz erwartet

Zusammen mit den Veranstaltern Baden, Dielsdorf und dem wieder er-
wachten Eschenbach werden wir in Hittnau nicht mehr das Internationale
Radquer Hittnau durchfiihren, sondern werden fiir sicher die nachsten
drei Jahre an der EKZ CrossTour-Serie teilnehmen. Die EKZ werden vor
allem medienmassig die Cup-Serie stark pushen kdnnen, und die weite-
ren Arbeiten wie Fahreraquisition kdnnen zentral durch eine Person aus-
geflihrt werden. Auch wird von den EKZ einiges an Infrastruktur fiir uns
zur Verfligung stehen, damit die Rennen auch ein starkes Zeichen nach
aussen reprasentieren.

Ich bin Gberzeugt, dass wir nur sehr wenig von unserer Autonomie her-
geben muissen, im Gegenzug aber sehr viele wertvolle und publizitats-
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steigernde Infrastrukturen oder Medienberichte erhalten werden. Fir den
Schweizer Radquersport ist die EKZ CrossTour eine riesige Chance.
Und der VC Hittnau ist von Anfang an dabei. Dazu gebihrt den EKZ
schon jetzt ein riesiger Dank flr das Vertrauen in unseren Anlass und
unsere geleistete Arbeit.

Auf der EKZ CrossTour-Homepage sind die Medienberichte und weitere
Informationen abrufbar.

Zu guter Letzt méchte ich mich aber bei allen Helfern, Sponsoren etc. fiir
die langjahrige Unterstiitzung bedanken. Denn nur so kénnen wir Gber-
haupt die Radquerrennen organisieren. Das nachste Radquer findet
nach diversen Terminkonflikten nun definitiv am 2. November 2014 statt.
Bitte tragt euch den Termin dick in der Agenda ein, denn nur so seid lhr
an der ersten EKZ CrossTour in Hittnau mit von der Partie.

Besten Dank, und nun wiinsche ich euch einen tollen Sommer mit vielen
schénen Momenten auf und mit dem Velo.
Euer OK-Président
Romeo Tedaldi

Mit den EKZ als Cup-Sponsor erhalten die Rennen einen markanten Auftritt und eine
verbesserte Medienprasenz.
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Franzoi wiederholt Vorjahressieg in Hitthau

boo — Enrico Franzoi (It) doppelte am 24. November am Hittnauer Rad-
quer nach und wiederholte seinen Vorjahressieg vor seinem Land-
mann Bryan Falaschi und dem Schweizer Lukas Fliickiger. Dieser
vergab den wahrscheinlichen Sieg mit einem Sturz in der letzten Ab-

fahrt vom Schlosshiigel.

Im Hitthauer Schlamm boten die Akteure von Beginn weg ein sehr animier-
tes Rennen. Bereits zu Renndrittel hatte sich Franzoi rund 20 Sekunden von
seinen ersten Verfolgern absetzen kénnen. Als hartester Widersacher ent-

puppte
sich Lukas
Flickiger,
der — allei-
ne oder in
einer Ver-
folger-
gruppe —
wiederholt
zu Franzoi
aufschlies-
sen konn-
te, aber
ebenso oft
den ltalie-
ner wieder
ziehen las-
sen muss-
te. In der
zweitletz-

ten Runde hatte sich mit Franzoi, Falaschi und Flickiger ein Spitzentrio ge-
bildet. Nach einem beherzten Antritt vor der letzten Schlosshiigel-Abfahrt
lag der Schweizer klar in Flihrung, stiirzte jedoch wenig spéater und musste

seine beiden Widersacher ziehen lassen.

Da waren sie wieder sauber: Enrico Franzoi, Bryan Falaschi und Lukas Fliickiger auf

dem Siegerpodest.
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In der Kategorie B musste sich Vorjahressieger Beat Morf mit dem zweiten
Platz begnligen; geschlagen geben musste er sich vom erst 18jahrigen Ma-
nuel Todaro (It). Das Podest wurde durch Adrian Muri vervollstandigt.

Die Rennen in Hitthau waren gepragt durch schwierige Wetterbedingungen.

Durch Nassschnee vom Vortag bereits arg aufgeweicht, verwandelte der
Dauerregen vom Sonntag die Piste in ein Schlammband. Durch einige Mo-
difikationen der Strecke konnten trotzdem spannende und faire Rennen ge-
boten werden.

In der erstmals angebotenen Jedermann-Kategorie kampften vom VC Hittnau Bobo Wil-
helm (links) und Peter Frei mit.

Gian Frieseke liess sich trotz Morast nicht von einem Start abhalten.
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Im Gossauer Schlamm zum Vize-Weltmeister-Titel

Frih in der Saison wurde ich von diversen Leuten auf die WM angespro-
chen: Ich solle doch das Rennen fahren, ich hatte eine gute Chancen
usw., lauteten die Aussagen. Das Rennen war flr mich bis dato kein
Thema gewesen, doch plétzlich wurde es dann eine Option.

Wie jedes Jahr freute ich mich extrem auf den Beginn der Quersaison.
Bereits am ersten Rennen in Baden freute es mich enorm, dass ich mit
den ,Jungen* (u.a. ist Johann 20 Jahre jlinger als ich) plus/minus mithal-
ten konnte. Dank Erfahrung, T aktik und Kampfgeist konnte ich die Ren-
nen in Steinmaur, Rennaz, Madiswil und Dagmersellen dann gewinnen.

Erster Vorbereitungs- Schwerpunkt: nicht trainieren...

Die WM-Vorbereitung begann Mitte Dezember — ich flog mit Nadin und
Luan auf Gran Canaria. Auf der Insel angekommen war das primére Ziel
nicht trainieren — sondern mit der Familie Zeit verbringen und erholen.
Bei strahlend schonem Wetter absolvierte ich dann noch drei knackige
Trainings — mehr nicht.

Wieder zuriick in der Schweiz folgte das Schlammrennen in Dagmersel-

len und weitere Trainings bei Nasse und Kalte. Leider flihlten sich die
Beine genau jetzt nicht mehr gut an! Ich wurde nachdenklich — was war

Beat Morf im Gossauer Schlamm unterwegs zum Vize-Weltmeister-Titel.
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es? Ich rief Superstar Chalbli an — trocken und voéllig logisch meinte er:
»Ist doch klar Morf — du hast zu viel und zu hart trainiert, seit du Ferien
hast...“. Tatsachlich war es so, dass ich Ferien hatte und im Vergleich zu
den Monaten Oktober und November mehr trainierte; ein Fehler, wie ich
unschwer an den schweren Beinen feststellen konnte. Die Folge: Ich
machte drei Tage nix, Training und wieder drei Tage nix — ein merkwr-
diges Gefuhl, die WM-Vorbereitung so zu gestalten.

Egal. Am Samstag vor dem Rennen ging ich auf die Strecke und war
vom ersten Meter an begeistert. Die Strecke war rund und flissig ge-
steckt, gespickt mit schwierigen und rutschigen Passagen — genau mein
Geschmack. Und viel wichtiger: Meine Beine waren super!

Reichlich Regen in der Nacht

Am Renntag prasentierte sich die Strecke komplett anders. Uber Nacht
hatte es (wie so oft in dieser Quersaison) stark geregnet, und die Stre-

ckenabschnitte wurden sehr tief. Egal — fiir jeden Athleten war die Stre-
cke gleich hart und tief.

Die Startaufstellung flir mein Rennen in der Kategorie Master 2 (Alter 35
- 39) folgte. Ich wurde etwas blass, als ich meine Konkurrenten ansah —
die sahen aus wie Profis. Die waren dinn, hatten viele Muskeln und kein
Gramm Fett am Koérper und sahen richtig schnell aus! Nach dem Start-
schuss hatte ich einen anderen Fokus als die Gegner zu begutachten:
Ich wollte sie hinter mir lassen. Schnell kamen David Derepas und ich
weg. David war Strassenprofi bei Phonak und ich kannte ihn aus friihe-
ren Zeiten. Schnell war klar, dass der Sieg nur tber ihn laufen wirde.
Trotzdem merkte ich, dass ich in den fahrbaren Schlammpassagen
schneller war als er; dort griff ich in der zweiten Runde auch an und ver-
suchte, Ihn an die Grenzen zu bringen. Leider hat er den Spiess umge-
dreht und konterte meinen Angriff. Ich ging diesen Angriff von David mit,
bis ich explodierte®.

Von diesem Moment an fuhr ich meine Runden alleine und freute mich
Uber die sehr vielen Zuschauer, die mich lautstark anfeuerten. Komplett
ausgepumpt Uberquerte ich als zweiter die Ziellinie — die Zuschauer gra-
tulierten mir zum Vizeweltmeister.

Allen Zuschauern, die mich lautstark anfeuerten, Mase, Jorg und Papi fir
die Betreuung in der Wechselzone, Mami und Nadin fir die Betreuung
am Start/Ziel: ein riesiges MERCI und DANKE.

Beat Morf
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Spannung bis nach dem Schluss

RADQUER. Der Italiener Enrico Franzoi war beim Radquer in Hittnau
erneut nicht zu schlagen. Der Vorjahressieger siegte knapp vor Bryan
Falaschi und dem Berner Lukas Fliickiger.

DANIEL HESS

Es war spektakular, das Internationale Radquer in Hitthau. Und span-
nend. Bis zum Ende, ja sogar noch einen Moment nach diesem, kannte
das Publikum den Namen des Gewinners nicht. «Es ist Bryan Falaschi!»,
rief der Speaker bei der Zieldurchfahrt des Siegers ins Mikrofon, nur um
sich sogleich zu korrigieren. Es war namlich nicht Falaschi, sondern sein
Landsmann Enrico Franzoi, der die Linie wie schon im Jahr zuvor als
Erster GUberquert hatte. Auszumachen gewesen war dies in der Tat
kaum, trugen die beiden Teamkollegen doch dieselben Trikots, die
schlammverschmiert waren wie ihre langst nicht mehr erkennbaren Ge-
sichter.

Der ausgiebige Jubel des Erstplatzierten hatte ebenfalls auf den Aus-
senseiter als Sieger schliessen lassen. Dass der erfolgsverwodhnte Fran-
zoi seiner Freude heftiger Ausdruck verlieh als Ublich, begriindete dieser
mit dem «sehr harten Rennen». «lch war midey, sagte der Italiener, der
noch am Vortag ein Weltcup-Rennen im belgischen Koksijde bestritten
und mit dem Auto in die Schweiz gefahren war. Dass er aus dem finalen
Dreikampf mit Falaschi und Lukas Flickiger dennoch als Sieger hervor-
ging, spricht fur seine Klasse.

Fliickigers Ausrutscher

Die meisten Besucher wussten, wo sie sich platzieren mussten. um die
spektakularsten Szenen hautnah mitzuerleben. Auf dem Schlosshtigel
stehend, Uberblickten sie nicht nur einen Grossteil der Strecke, sondern
kamen auch in den Genuss der waghalsigen Abfahrten im zentimeterho-
hen Morast. Wer zu nah an der Kurve stand, lief allerdings Gefahr, an-
gespritzt zu werden. Und wer noch mehr Pech hatte, machte gar ndhere
Bekanntschaft mit einem Rad samt Fahrer, denn nicht wenige verloren
auf der glitschigen Unterlage den Halt.

Ein solcher Fehler brachte denn auch die Entscheidung. Flickiger, der
den wegen einer verklemmten Schuhplatte beim Start eingehandelten
20-Sekunden-Ruickstand mit einem Zwischenspurt hatte wettmachen
kénnen, ging in der letzten Abfahrt zu viel Risiko ein und rutschte weg.
Franzoi profitierte und brachte den Vorsprung sicher ins Ziel.
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«lch musste etwas riskieren und liess es laufen, denn in einem allfalligen
Schlussspurt hatte ich gegen die beiden ltaliener wohl keine Chance ge-
habt», sagte der Berner. Er zeigte sich nicht allzu enttauscht, zumal er
sich gerade erst von einer Grippe erholt hatte.

Die Oberlander zerrissen in Abwesenheit des verletzten Simon Zahner
wie erwartet keine Stricke. Der 18-jahrige Ebmatinger Dominic Grab hat-
te bei seinem ersten Start bei der Elite einen schweren Stand, klassierte
sich nach einer kampferischen Leistung aber immerhin auf dem 26.
Rang. Pascal Meyer und Nico Briingger, die Lokalmatadoren vom VC
Hittnau, wurden 34. und 36. Deren Teamkollege Beat Morf belegte in der
Kategorie B den 2. Platz.

Veranstalter im Pech

Das 27. Radquer in Hittnau, das erstmals C1-Status genoss, war nicht
eben vom Gluck begunstigt. Das Wetter hatte garstiger kaum sein kén-
nen, der Publikumsaufmarsch war dementsprechend bescheiden.
Hochstens die Halfte der erhofften 1500 Zuschauer fanden den Weg
zum Schlosshtigel. Und nachdem bereits Ralph Naf wegen einer Verlet-
zung abgesagt hatte, musste auch noch der Dirntner Simon Zahner we-
gen eines beim Weltcup-Rennen in Koksijde erlittenen Handbruchs
Forfait erklaren.

Romeo Tedaldi sprach dennoch von einem gelungenen Anlass. Die
neue Streckenflhrung, die zwar kurzfristig leicht abgeandert werden
musste, etwa habe sich bewahrt. Besonders freute sich der OK-
Prasident Uber das grosse, 48 Fahrer umfassende Teilnehmerfeld bei
der Elite. «Den Hut ziehe ich aber vor samtlichen Fahrern, die heute am
Start waren und trotz der prekaren Bedingungen tollen Sport geboten
haben», sagte der OK-Prasident. Auch allen freiwilligen Helfern, die bei
Regen und Kalte ihre Arbeit verrichteten, wand er ein Kranzchen. «Wir
haben es uns verdient, dass uns das Gluck nachstes Jahr wieder hold
ist», sagte Tedaldi. (25. November 2013)

Grandios in Gent

Fur die in Zurich im Amateurrennen fahrenden Dieterich-Zwillinge war
bereits die unmittelbare Vorbereitung ein Hohepunkt: Sie bestritten nam-
lich in Gent ihr erstes Sechstagerennen. «Es war lang. Aber in der
sechsten Nacht hatten alle nicht mehr so viel Kérner zur Verfigungy,
sagt Pascal Dieterich. «Und wir haben uns von Tag zu Tag gesteigert.»
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Am Schluss resultierte Rang sieben. Der Hitthauer schwarmt von der
«grandiosen Stimmung» in der Halle, die fUnfmal ausverkauft war.

Dass die Belgier radsportverrtickt sind, merkten Pascal und Silvan Diete-
rich auch in den tiefgriindigeren Fachgesprachen. «In Zirich fragen sie
dich: Wie schnell bist du mit diesem Rad? In Gent wollten sie wissen,
wann wir welche Ubersetzung fahren.»

In Zurich visieren die zum zweiten Mal startenden Dieterichs einen Top-
5-Platz an. Zuerst gehe es aber darum, sich in der Hierarchie so weit
oben einzureihen, dass man Fuhrungsaufgaben verrichten und «ein
spannendes und interessantes Rennen mitgestalten kann». (27. Novem-
ber 2013)

Vom Spital zuriick ins Oval

RAD. Tapferer Jan Keller: Trotz einem fiirchterlichen Sturz, nach dem er
sich operativ einen Splitter entfernen lassen musste, gab der Hinteregger
nicht auf und beendete die Sixday-Nights.

DANIEL HESS

Jan Keller erlebte im ZUrcher Hallenstadion ausserordentlich turbulente
Sixday-Nights: Erst sah sich sein Partner Cyrille Thiéry am Freitagabend
infolge Ubelkeit zur Aufgabe gezwungen. Der Hinteregger musste die
anschliessende Handicap-Madison tiber 300 Runden allein fahren und
konnte das Zuruckfallen auf den letzten Platz nicht verhindern. Als er das
Rennen daraufhin an der Seite von Leif Lampater fortsetzte, der im
Derny seinen Mitstreiter Roger Kluge verloren hatte, erwischte es ihn
selbst: Nach einem furchterregenden Sturz verbrachte er die Nacht im
Krankenhaus. Doch Keller liess sich nicht beirren, fuhr die Sixday-Nights
im Hallenstadion dennoch zu Ende und wurde an der Seite Lampaters
immerhin noch Sechster.

Dieterichs erreichen ihr Ziel

Von Verletzungen verschont und «grundsatzlich sehr zufrieden» mit ih-
rem Abschneiden im Amateurrennen waren Silvan und Pascal Dieterich.
Die Zwillingsbruder aus Hitthau hatten sich einen Rang in den Top funf
zum Ziel gesetzt und erreichten dieses mit dem flnften Platz auch. «Wir
haben uns in der Hierarchie im Feld weit vorne einreihen kénnen und
sind technisch durchgehend gut gefahren», sagte Silvan Dieterich.
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Eine gewisse Mudigkeit hatten sie zwar beide nicht verhehlen kénnen,
nachdem sie in Gent kurz zuvor ihr erstes Sechstagerennen bestritten
hatten. Handkehrum sei es ein zusatzlicher Ansporn gewesen, in der
«megacoolen Ambiance» zu fahren und zu wissen, dass «viele Leute
extra wegen uns gekommen sind». Was zu einer noch besseren Platzie-
rung gefehlt hat, weiss er genau: «Beim Punktesammeln haperte es. Wir
sind halt beide nicht allzu sprintstark.» Daran gelte es zu arbeiten. «Und
wir mussen kinftig unseren ganzen Mut zusammennehmen und auf
Rundengewinne aus sein», so Dieterich. Die beiden Brider beschliessen
die Bahnsaison im Januar mit dem Sechstagerennen in Rotterdam, be-
vor es bereits wieder auf die Strasse geht. (2. Dezember 2013)

Im Schlamm Silber gefunden

DANIEL HESS

Erwartungen habe er ebenso wenig wie ein konkretes Ziel, sagt Beat
Morf vor seinem Rennen an der Radquer-Masters-WM in Gossau. Man
nimmt es ihm kaum ab, und der Schalk in seinen Augen lasst erahnen,
dass er seine wahren Ambitionen verhehlt. Dass ihm die Strecke in Altri-
ti, die er tags zuvor inspiziert hat, behagt, und ihm die schwierigen Be-
dingungen mit dem tiefen Morast entgegenkomme n, bestreitet er aber
nicht. «Das ist mein Terrain», sagt der Ustermer, der in der Kategorie der
35- bis 39-Jahrigen startet, und «die Form stimmt hoffentlich auch».
Auch wenn er im Vorfeld nicht mehr trainiert habe als Ublich, sprich vier-
mal wochentlich.

Morf ist bereit. Das Trikot des aktuellen Masters-Schweizer-Meisters ist
Ubergestreift, die Startnummer sowie der Chip fir die Zeitmessung sind
angebracht und die Pneus gepumpt. Allerdings mit nur wenig Luft, wie
Vater Erwin Morf verrat, der zusammen mit Betreuer Marcel Lattmann
jeweils zweimal pro Runde beim Velowechsel assistiert. «So hat der
Fahrer im Schlamm, der durch den einfallenden Sonnenschein noch
klebriger geworden ist, mehr Grip.»

An mangelnder Unterstitzung dirfte Morfs Jagd auf eine Medaille eben-
falls nicht scheitern. Zahlreiche seiner Fans sdumen die 2,5 Kilometer
lange Strecke, die es fiinfmal zu bewaltigen gilt. «Go Morfil», rufen sie
beim Start und zeigen ihr Transparent. Und es hilft: Wahrend die meisten
Fahrer schon auf den ersten Metern vom Rad steigen und es stossen
oder schultern missen, findet der 36-Jahrige dicht an der Streckenbe-
grenzung fahrend weniger tiefen Untergrund oder pflligt sich kraftvoll
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durch den Morast. «So en zache Cheib!», stellt ein Zuschauer begeistert
fest.

So gering das Gefalle auf dem nur leicht coupierten Gelande ist, so
gross ist es unter den 27 Teilnehmern. Prompt hat sich das Feld schon
nach wenigen Minuten arg in die Lange gezogen. Eineinhalb Runden
lang wird es angefuhrt von Morf, bevor dieser «explodiert», wie er spater
sagt. Er muss das Tempo massiv drosseln und sich von David Derepas
innert kurzer Zeit ein- und tUberholen lassen. Der Fahrer vom VC Hittnau
erholt sich aber bald wieder, fahrt in der Folge seinen eigenenRhythmus
und verteidigt den zweiten Platz sicher. Der Franzose, der laut Morf als
Ex-Strassenprofi «einfach den grosseren Motor» hat, baut seinen Vor-
sprung derweil kontinuierlich aus.

Spannung kommt unter den mehreren hundert Zuschauern so zwar
kaum auf, dank den widrigen Umstanden ist das Spektakel aber den-
noch garantiert. In der Schragabfahrt nach dem Start-Ziel-Gelande
kommen die Fahrer gleich reihenweise zu Fall und in den Genuss un-
freiwilliger Schlammbader. Auch Beat Breu hat sich mit seiner Partnerin
dort platziert und amusiert sich prachtig. «Da isch no e Quer!», schwarmt
der St. Galler Altmeister, der bedauert, dass die wenigen noch Ubrig ge-
bliebenen nationalen Veranstaltungen mitunter Geschicklichkeitspar-
cours glichen. Selber will er sich aber nicht mehr in den Sattel schwin-
gen. «lch habe nicht einmal mehr ein Velo», gesteht der inzwischen
doch leicht flllig gewordene Breu.

Auf der Strecke verschieben sich Gewichte bis zuletzt nicht mehr. Die
Fahrer zeigen bewundernswerten Durchhaltewillen und kdmpfen sich
Meter fir Meter und immer langsamer werdend ins Ziel. Einzig Derepas
zieht sein Tempo bis zuletzt durch und erreicht das Ziel beinahe zwei
Minuten vor dem zweitplatzierten Morf, der unter dem Jubel seiner An-
hanger mit ausgestrecktem Arm und Zeigefinger die Linie Uberquert.

Seine Gemdutslage entspricht nach getaner Schwerstarbeit der Bedeu-
tung seines lateinischen Vornamens: Er ist gluicklich. Es sei enorm hart,
und die Bedingungen seien «an der Grenze» gewesen. Gut sei in erster
Linie, dass er Uberhaupt ins Ziel gekommen sei, nachdem es ihn derart
«gelupft» habe, sagt Morf. «Das Resultat und die erste WM-Medaille in
meiner Karriere sind umso besser.» Gold habe angesichts der Uberle-
genheit des Gegners nicht dringelegen. Und endlich gibt er auch zu,
dass er vor dem Rennen geflunkert hat: «Ja, ich wollte Erster oder —
aufgrund der Teilnahme Derepas’, um dessen Starke ich wusste — halt
Zweiter werdeny, sagt Morf, der als einer von insgesamt funf Schweizer
Athleten eine Medaille mit nach Hause nehmen kann. Dasselbe durfte
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tags zuvor der 70-jahrige Baretswiler Richard Steiner tun, der in der Ka-
tegorie 65+ ebenfalls Vizeweltmeister wurde.

Zufrieden nicht nur mit dem Abschneiden der Schweizer ist Beat Wabel:
«Es ist optimal gelaufen», sagt der OK-Prasident. Der Zuschauerauf-
marsch sei erfreulich und die Stimmung toll gewesen, auch weil das
Wetter mitgespielt habe. Auch die Strecke fand bei Vielen Anklang.
Ideen, kiinftig regelmassig Radquers zu veranstalten, gebe es deshalb
durchaus, sagt Wabel. «Spruchreif ist allerdings noch gar nichts.» (6.
Januar 2014)

Das Goldhandchen-Problem

RADQUER. Nach zahlreichen zweiten Platzen wiirde Simon Zahner
gerne einmal SM-Gold gewinnen. Allerdings fehle ihm die dazu nétige
Technik, glaubt er.

NIKOLAS LUTJENS

Aus der Romandie stammt der Favorit des Eliterennens: Julien Taramar-
caz strebt in Bussnang den dritten Titel in Serie an. «lch bin 200 Prozent
motivierty, l[sst Taramarcaz verlauten. An Motivation fehlt es auch Si-
mon Zahner nicht. Der DUrntner, der in seiner Karriere an Schweizer
Meisterschaften bereits zahlreiche Silbermedaillen gewonnen hat, wirde
gerne erstmals Gold gewinnen. Allzu realistisch ist das nicht. Der 30-
Jahrige brach sich im dritten Weltcup-Rennen der Saison die linke Hand.
Mittlerweile fahrt er wieder Rennen. Die wegen der ladierten Hand erfolg-
te Umstellung erachtet er aber als hinderlich. «lch musste mir eine neue
Fahrtechnik aneignen», sagt Zahner. Neben Taramarcaz ist deshalb der
zuletzt im Weltcup besser fahrende Marcel Wildhaber erster Siegesan-
warter. Die Gebruder Flickiger, Arnaud Grand und Florian Vogel kom-
plettierten das Favoritenfeld.

Vollig offen scheint die Ausgangslage in der U-23-Kategorie, wo alle
Weltcup-Starter fir den Sieg infrage kommen. Nationaltrainer Harald
Grab rechnet sich auch fur seinen alteren Sohn Dominic Medaillenchan-
cen aus. Gleiches gilt fur Bruder Joél, der in der U-19-Kategorie hinter
Johan Jacobs und Timon Riiegg zumindest den dritten Rang herausfah-
ren sollte. Siegesanwarter stellt das Ebmatinger Grab-Team bei den An-
fangern. Der Egger Nico Niemann und Olivia Hottinger starten als Favo-
riten.
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Das tut auch der Ustermer Beat Morf. Er hat bei den Masters seinen Titel
zu verteidigen und sein WM-Erlebnis — am vergangenen Sonntag wurde

er in Gossau Zweiter der Kategorie der 35- bis 39-Jahrigen — bereits hin-
ter sich.

Endlich eine andere Farbe

RADQUER. Simon Zahner hat an den Schweizer Meisterschaften in
Bussnang seinen ersten nationalen Titel erneut verpasst. Mit dem dritten
Platz eroberte der Diirntner aber ein weiteres Mal Edelmetall. Gold si-
cherte sich der Berner Lukas Fliickiger.

DANIEL HESS

«lch habe mir schon immer mal eine andere Farbe gewlinscht», sagte
Simon Zahner nach seinem dritten Rang an der Radquer-SM in Bussn-
ang. Selbstredend hatte der mehrfache Vizemeister dabei an Gold ge-
dacht. «Angesichts der veranderten Vorzeichen nach dem kurzlich erlit-
tenen Handbruch muss ich auch einmal mit dem zufrieden sein, was ich
habe, und nicht Entgangenem nachtrauern», sagte der 30-Jahrige, der
sich einzig vom nun zweifachen Meister Lukas Fliickiger sowie Marcel
Wildhaber bezwingen liess.

Das Rennen im Thurgau verlief genau so, wie es Zahner prognostiziert
hatte: Bis fast zuletzt gelang es keinem Fahrer, sich von den Konkurren-
ten abzusetzen. Der meistgenannte Favorit Julien Taramarcaz, der sei-
nen dritten SM-Triumph in Serie anstrebte, etwa fuhr ebenso defensiv
wie die weiteren Siegesanwarter.

Vorsichtiger Zahner hélt mit

Dieselbe Taktik verfolgte Zahner, der ohnehin genug mit sich selbst be-
schaftigt war. «lch habe mich darauf konzentriert, meine Linie zu fahren
und den anderen nicht in die Quere zu kommen», sagte der Oberlander.
Er habe ausgezeichnet trainiert und sich kdrperlich dementsprechend
gut gefuhlt. Durch die aufgrund der Handverletzung angepasste Fahr-
technik sei er aber kaum in der Lage, Spurwechsel vorzunehmen oder
Fehler zu korrigieren.

Auf den Angriff Fllickigers im letzten Anstieg vermochte Zahner aber
ebenso wenig zu reagieren wie alle anderen. Der Berner liess sich auf
den finalen 500 Metern auf der Strasse nicht mehr einholen und rettete
einen minimalen Vorsprung auf die Verfolger ins Ziel. Im Spurt um Silber

34



hatte Zahner gegen Wildhaber zwar das Nachsehen, er verwies aber
Arnaud Grand auf den undankbaren vierten Platz.

Wahrend Nico Bringger und Fabian Obrist vom VC Hittnau bei der Elite
mit den Rangen 13 und 15 im Rahmen der Erwartungen blieben, wie
auch die Fehraltorferin Nicole Hanselmann als 4., mussten die Gebrider
Grab in den Nachwuchsrennen als 8. Beziehungsweise 5. ihrer Katego-
rie Enttduschungen hinnehmen.

Mit Silber begniigen musste sich Beat Morf bei den Masters. Der Fahrer

vom VC Hittnau lieferte sich mit Jirg Graf ein packendes Duell, bevor ein
Missverstandnis beim letzten Radwechsel zuungunsten Morfs entschied.
(13. Januar 2014)

Serie der Hoffnung

RADQUER. In der Schweiz wird eine neue Radquer-Rennserie lanciert.
Der Hittnauer OK-Président Romeo Tedaldi spricht von einer Riesen-
chance fiir den Sport. Die weltbesten Fahrer werden aber weiterhin nur
vereinzelt in der Region starten.

NIKOLAS LUTJENS

Zum Ende einer von Stagnation und Riickschritt gepragten Schweizer
Saison gibt es eine gute Nachricht: Mit der EKZ Cross-Tour bekommt
der Schweizer Radquer-Sport im Herbst 2014 eine neue internationale
Serie. Im ersten Jahr wird sie aus vier Veranstaltungen bestehen: Ba-
den, Dielsdorf, Hitthau und Eschenbach. Cross-Tour-Prasident Christian
Rocha, der gleichzeitig auch dem Badener OK vorsteht, wird den Veran-
staltern dabei gewisse Aufgaben abnehmen und sich zum Beispiel bei
allen Rennen um die Fahrerverpflichtungen kiimmern. Ansonsten wer-
den die Veranstalter weitgehend eigenstandig bleiben.

«Es soll nicht so sein, dass nach einem Ausstieg der EKZ die Rennen
sterben, weil sie abhangig sind vom Hauptsponsor», begriindet Rocha.
Ziel sei es, unter dem Dach der Serie mehr Schlagkraft zu entwickeln —
medial oder bei den Fahrerverpflichtungen.

Nicht auf Belgier setzen

Das Kraftemessen mit der «auslandischen Topkonkurrenzy», von dem in
der Medienmitteilung der Organisatoren die Rede ist, wird aber wohl wie
bis anhin héchstens vereinzelt in der Schweiz stattfinden. Rocha sagt,
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man wolle den Fahrern aus den umliegenden Landern langfristig eine
Alternative zu den Veranstaltungen in Belgien bieten. An den Start- und
Preisgeldern wird sich aber gemass dem Cross-Tour-Prasidenten vor-
derhand wenig andern. Das heisst, flr die Fahrer wird die neue Serie fi-
nanziell erst interessanter, wenn sie alle vier Rennen bestreiten.

Unter den besten des Gesamtklassements werden namlich 20 000 Fran-
ken verteilt. Zum Vergleich: Die Gesamtpreissumme der Superprestige-
Serie liegt gemass Rocha bei rund 100 000 Franken. «Belgische Veran-
stalter haben ein Budget fir die Fahrerverpflichtungen, das grosser ist
als unseres fiir die gesamte Serie. Das ist, wie wenn ein Drittliga-Klub
gegen einen Bundesliga-Verein bestehen muss», zieht der Cross-Tour-
Président einen plakativen Vergleich.

Da aber auch in Belgien nur die Spitze vom Geldregen profitiert, hofft
Rocha darauf, dass einige Fahrer mittelfristig lieber in die Schweiz kom-
men, «statt in Belgien um die Platze 10 bis 15 zu kdmpfen». Zu viele gu-
te Auslander will er aber nicht anlocken. Das Ziel sei es, Fahrerfelder zu
haben, in denen Schweizer die Méglichkeit haben, aufs Podest zu fah-
ren, sagt Rocha.

Die erste Cross-Tour wird im Zeitraum von Mitte September bis Mitte
November 2014 stattfinden. Das Rennen in Hittnau dirfte demzufolge
ein bisschen friher stattfinden als 2013. OK-Prasident Romeo Tedaldi
spricht betreffend Cross-Tour von einer «Riesenchance flr den Schwei-
zer Quer-Sport.» Er glaubt, dass dank der Serie die Starterfelder grosser
werden («mit auslandischen Fahrern kann man nun Pakete fiir vier Ren-
nen schniren») und dass Hitthau zum Beispiel im Social-Media-Bereich
von der Zusammenarbeit profitiert. «Da hatten wir bisher keine 6 im
Zeugnis.»

Riickkehr der WM-Veranstalter

Eine Rickkehr in den Kreis der Quer-Veranstalter feiert nach 15 Jahren
der VC Eschenbach — einer der gréssten Veloclubs der Schweiz. Im
WM-Ort von 1995 wird das Finale der Cross-Tour-Serie ausgetragen.
Der neue OKPrasident René Wittweiler kann dabei auf die Unterstitzung
von Mitstreitern aus dem alten Organisationskomitee zahlen. Die Strecke
wird aber nicht mehr allzu viel gemein haben mit derjenigen, auf der mit
Dieter Runkel ein Schweizer letztmals WM-Gold gewann.

Nationaltrainer Harald Grab findet die von langer Hand geplante Serie
eine gute Sache. «Es geht in die Richtung, die man im Mountainbike mit
dem BMC-Racing-Cup eingeschlagen hat», urteilt er. «Schade ist einzig,
dass die Veranstalter die Serie nicht auf die ganze Schweiz ausweiten

36



konnten. Aber der Sponsor hat natlrlich hauptsachlich regionale Interes-
sen.»

Gemass Rocha ist es das Ziel, 2015 und 2016 jeweils ein weiteres Ren-
nen in die Cross-Tour zu integrieren. Vertraglich ist nach seinen Anga-
ben nicht festgehalten, dass die neuen Veranstaltungen in der Region
Zurich stattfinden muissen. Falls sich an einem traditionellen Quer-
Standort wie Wetzikon aber ein neues OK bilden wirde, stiinden die
Chancen um eine Aufnahme nicht schlecht. «Die wirden wir mit offenen
Armen empfangen», sagt Tedaldi.

«Es ist hochste Eisenbahn»

Vorderhand gilt es aber viel Aufbauarbeit zu leisten. «Nur weil im Kalen-
der an vier Orten EKZ Cross-Tour steht, haben wir die Fahrer noch nicht
Uberzeugt», weiss Rocha. Ein Schweizer Weltcup-Rennen ist fur ihn
denn auch nicht mehr als ein Fernziel: «Wir miUssen erst wieder die Be-
kanntheit des Quersports auf einen Level bringen, der eine Weltcup-
wirdige Veranstaltung in der Schweiz zulasst. Wir wollen gesund wach-
sen.»

Das klingt realistisch. Fragt sich nur, ob die Initiative zum richtigen Zeit-
punkt kommt. Schliesslich ist der Abstand der Schweizer Elitefahrer zur
Weltspitze wieder angewachsen, und die U-23-Resultate sind durchzo-
gen. Aushangeschilder gibt es also nur bedingt. «Es ist Uberhaupt nicht
der falsche Zeitpunkt, sondern hochste Eisenbahn, dass etwas pas-
siert», widerspricht Rocha. «Schliesslich wollen wir gerade jingeren
Fahrern eine Perspektive bieten.» Sein Ziel: dass der Dreijahresvertrag
mit den EKZ 2016 um drei weitere Jahre verlangert wird. «Dann kommen
wir in die Phase, in der Resultate sichtbar werden.»









